NUMER 9/335/WRZESIEN 2019 www.doipip.wroc.pl

W CIENIUCZEPKA

BIULETYN INFORMACYJNY DOLNOSLASKIEJ OKREGOWEJ 1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

WYBORY DELEGATOW
ZACZEPEK ETYCZNY - ETYKA NADZIEI

TAWA O OPIECE ZDROWOTNEJ NAD UCZNIAMI
NOWE KOMPETENCJE PIELEGNIARKI

ISSN 1425 - 6584




W CIENIU CZEPKA

BIULETYN INFORMACYJNY
Dolnoslaskiej Okregowej Izby
Pielegniarek i Potoznych we Wroctawiu

www.doipip.wroc.pl

Wydawca:
Dolnoslaska Okregowa Izba
Pielegniarek i Potoznych we Wroctawiu.

Redaguje Prezydium DORPIP:

Anna Szafran, Marzenna Golicka, Urszula Olechowska,
Dorota Pietrzak, Jolanta Kolasinska, Beata tabowicz,
Beata Dabrowska, Teresa Szerszen, Matgorzata Mazur

Redakcja techniczna, sktad, korekta, i przygotowanie
do druku - emildruk.pl

Materiatow niezamdwionych redakcja nie zwraca,
w tekstach publikowanych zastrzega sobie prawo
skrotéw, zmian tytutdw oraz poprawek stylistycz-
no-jezykowych.

Artykuty, listy, uwagi i inng korespondencje prosimy
nadsytac na adres redakgji:

Dolnoslaska Okregowa Izba

Pielegniarek i Potoznych we Wroctawiu

ul. Powstancéw Slaskich 50, 53-333 Wroctaw

fax 71373 20 56, e-mail: info@doipip.wroc.pl

REDAKCJA NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI
ZATRESC TEKSTOW, OGEOSZEN | REKLAM

DOIPiP NIE PROWADZI POSREDNICTWA PRACY
W KRAJU | ZAGRANICA

UWAGA:
Nie przyjmujemy do publikacji tekstow
przekazywanych telefonicznie!

Nasza oktadka:

Numer zamknieto 13.09.2019r.
Do druku przygotowano 13.09.2019r.

Naktad 3300 egzemplarzy
Druk ABIS

Pismo nieodptatnie rozprowadzane wsréd cztonkéw
Samorzqdu Pielegniarek i Potoznych.

Wszystkie artykuty, i nie tylko, mozna znalez¢ na
stronie internetowej Dolnoslaskiej Okregowej Izby
Pielegniarek i Potoznych we Wroctawiu
www.doipip.wroc.pl

DOLNOS'LASKA OKREGOWA IZBA
PIELEGNIAREKI POLOZNYCH we Wroctawiu
ul. Powstancow Slaskich 50, 53-333 Wroctaw
tel. 71333 57 02, tel./fax 71 373 20 56

e-mail: info@doipip.wroc.pl
www.doipip.wroc.pl

BIURO W LUBINIE
ul. Odrodzenia 18/2, 59-300 Lubin
tel./fax 76 746 42 03

NUMER KONTA BANKOWEGO DOIPiP

na ktdry nalezy przekazywa¢ SKEADKI CZEONKOWSKIE
Bank PEKAO SA O/Wroctaw

Nr konta: 63 1240 6670 1111 0000 5641 0435

GODZINY PRACY
poniedziatek, $roda, czwartek: 8-16
wtorek: 8-17, pigtek 8-15

DZIAE KSZTALCENIA
tel./fax 713335708
e-mail: dzialksztalcenia@doipip.wroc.pl

GODZINY PRACY
poniedziatek, $roda, czwartek: 8-16
wtorek: 8-17, piatek 8-15

KONTO DZIALU KSZTALCENIA
Bank PEKAO SA O/Wroctaw
Nrkonta: 131240 6670 1111 0000 5648 5055

GODZINY PRACY KASY
poniedziatek, Sroda: 10-16; wtorek, czwartek: 8-13
piatek: NIECZYNNA

GODZINY PRACY BIBLIOTEKI
wtorek: 13 -17, czwartek: 13-16, pigtek: 9-14

OKREGOWY RZECZNIK

ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWEJ

tel. 713335702

Informacja o dyzurach na wwwdoipip.wroc.pl
Informacje o samorzadzie 2015-2019 -Okregowy
Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej

OKREGOWY SAD PIELEGNIAREK | POLOZNYCH
tel. 71333 57 02 - Informacja pod numerem telefonu
lub w Sekretariacie Biura DOIPiP

DYZURY RADCY PRAWNEGO - mgr E. Stasiak
poniedziatek 14-16, Sroda 14-17

KASA POZYCZKOWA PRZY DOIPIP
Bank PKO BP IV Oddziat Wroctaw, ul. Gepperta 4
Nr konta: 56 1020 5242 0000 2702 0019 9224

Informacje o stanie swojego konta w Kasie Pozyczkowej moz
na uzyskac w czasie dyzuruw Srode 1516.30telefonicznie
lub osobiscie. KSIEGOWOSC 1ZBY NIE PROWADZI KASY
POZYCZKOWEJ I NIE UDZIELA INFORMACJI.

WYKAZ TELEFONOW W SIEDZIBIE BIURA DOIPiP WE WROCLAWIU

Dyrektor biura ...coeveevecncencncecenees 713335700
Sekretariat .coeeeeeeereeeeseeneseene 713335702
SeKIetariat .o ceeeereerreeeeiseeiresiereiene 713335716
Sekretariat (tel./fax) c..o.ooeveveveeeerereiennnes 713732056

Przewodniczaca ...... 713335703

Wiceprzewodniczaca ....ccoveveevererenennns 713335705
SEKIELArzZ .ot 713335704
SKArbNIK coueeeeceeecieeicieieieiseeieseseine 713335705
Ewidencja/rejestr piel.ipot. ..cccccvvuenee. 713335709

Praktyki Zawodowe ..........cccoveurreererrnnnns 713335707
KSIEBOWOSC .o 713335706

Radca prawny.....ococecenceeecenereenceneenns 713335705
Kasa .cvcici 713335701
Biblioteka ....ccovevrvieiieiriciccicciiene 713335710
Okregowy Rzecznik

OdpowiedzialnosciZawodowej ............. 713335702
Okregowy Sad

Pielegniarek i Potoznych ......ccccoeveuvuncnnee 713335702
Dziat Ksztatcenia (tel./fax) ....ccocoeevrennen 713335708
Kierownik Dziatu Ksztatcenia .................. 713335712

Ksiegowos¢ Dziatu Ksztatcenia........ ... 713335714
Dziat Ksztatcenia Oddziat w Lubinie ....... 76 746 42 03

KONSULTANCI WOJEWODZCY
W DZIEDZINACH:

» PIELEGNIARSTWO - dr n. o zdr. Jolanta Kolasiriska

UM Wydziat Nauk o Zdrowiu

ul. Bartla 5, 51-618 Wroctaw

T. 71784 18 45
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Zaktad Propedeutyki Pediatrii
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T: 606 99 30 95
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»PIELEGNIARSTWA W GINEKOLOGlI
I POLOZNICTWIE - mgr Urszula Zmijewska
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» PIELEGNIARSTWA PRZEWLEKLE CHORYCH
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Bedkowo 1, 55-100 Trzebnica
T: 7172229 48, 603 852 669
E: drudnicka@hospicjumbedkowo.pl

» PIELEGNIARTSWA ONKOLOGICZNEGO
- drn. med. Elzbieta GarwackaCzachor
Dolnoslaskie Centrum Onkologii we Wroctawiu
pl. Hirszfelda 12, 53-413 Wroctaw
T: 71 36 89 260, 603 38 58 98
E: e.garwacka@gmail.com

»PIELEGNIARSTWA PSYCHIATRYCZNEGO
- mgr Jerzy Twardak
Zaktad Chordb Uktadu Nerwowego
Wydziat Nauk o Zdrowiu
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ul. Bartla 5, 56-618 Wroctaw
T: 668 193 147
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~drn. o zdr. Wiestaw Zielonka
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ul. Dworcowa 7, 59-220 Legnica
T:502 676 039

E: w.zielonka@pogotowie-legnica.pl
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Szanowni Panstwo,

Dolnoslaska Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych we Wroctawiu przypomina swoim
cztonkomoich uprawnieniach w tym zwtaszcza:

1. Cztonkowie samorzadu maja prawo:

wybieracibyc¢wybieranym do organéw DOIPiP we Wroctawiu,

korzysta¢ z pomocy Izby w podnoszeniu kwalifikacji zawodowych i ochrony wtasciwych
warunkow pracy,

korzysta¢z pomocy prawnejlzby,

korzystac zinnych $wiadczen Izbyidziatalno$cisamopomocowe;.

2. Dolnoslaska Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych oferuje swoim cztonkom
zgodnie zobowigzujacymiregulaminami:

.

nieodptatne kursy kwalifikacyjne, specjalistyczne, doksztatcajace oraz szkolenia
specjalizacyjne (specjalizacje),

bezptatny udziatw spotkaniach informacyjno-edukacyjnych,

bezptatny udziatw konferencjach organizowanych przezlzbe,

refundacje kosztéw ksztatceniaidoskonalenia zawodowego,

pomoc finansowa w zwigzku z wystapieniem zdarzen losowych takich jak : choroba,
$mier¢ matzonka lub dziecka, kradziez, pozar, powddzitp.,

pomoc finansowa w zwigzku z przejSciem naemeryture lub rente.

3. Dolnoslaska Okregowa lzba pielegniarek i Potoznych oferuje swoim cztonkom
rowniez:

bezptatny dostep do wirtualnejczytelni IBUKLIBRA,

bezptatny dostep do serwisu informacji prawnej LEX,

mozliwo$é skorzystania z karnetow sportowo-rekreacyjnych FitProfit oraz FitSport.,
korzystanie zbardzo bogatego ksiegozbioru Izby,

korzystanie zbezptatnej pomocy prawnejw zwiazku zwykonywaniem zawodu,
cykliczne spotkania dlaemerytowanych pielegniarekipotoznych,

comiesieczny dostep do biuletynuinformacyjnego ,W Cieniu Czepka”,

korzystanie zaktualnejstronyinternetowej Izby: www.doipip.wroc.ploraz newsletteru,
pomoc w zakresie korzystania z SMK oraz wszelkie doradztwo w zakresie wykonywania
zwodow pielegniarkiipotoznej,

dla absolwentow utatwienia dotyczace korzystania z refundacji kosztéw ksztatcenia
i nieodptatnych form ksztatcenia podyplomowego form ksztatcenia podyplomowego
(informacje dostepne: nawww.doipip.wroc.plw zaktadce pomocfinansowa).

Serdecznie zapraszamy!
Sekretarz DORPiP we Wroctawiu
Urszula Olechowska
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Przewodniczaca Okregowej Komisji Wyborczej

Dorota Pietrzak

Szanowni Panstwo,
Pielegniarki, Potozne, Pielegniarze,
Potozni.

Rok 2019 jest rokiem wyborow,
w zwiagzku z tym w najblizszym czasie w ter-
minie od 23 wrzes$nia do 15 listopada 2019r.
w ustalonych 34 rejonach wyborczych na
terenie dziatania Dolno$laskiej Okregowej
Izby Pielegniarek i Potoznych we Wroctawiu
odbeda sie wybory Delegatow na Okregowy
Zjazd DOIPiP we Wroctawiu VIII kadencji
(2020-2024).

W zwiazku z tym Dolnoslaska
Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych 15
czerwca 2019 r. podjeta uchwate nr
87/2019/VIl w sprawie zarzadzenia wyboréw
Delegatéw Dolnoslaskiej Okregowej Izby

Pielegniarek i Potoznych na Okregowe
Zjazdy VIl kadencji (2020-2024) i powotania
Okregowej Komisji Wyborczej. Tres¢ uchwa-
ty wraz z regulaminem Okregowej Komisji
Wyborczej prezentujemy Panstwu ponizej.

W dniach 20-21 marca 2020 roku
nowo wybrani Delegaci beda mieli mozli-
wos¢ wyboru przewodniczacych i cztonkow
organéw DOIPiP we Wroctawiu oraz
Delegatow na Krajowy Zjazd VIl kadencji.

Przedstawiamy rowniez spis
wszystkich rejonow wyborczych wraz
z miejscem i terminem zebrania wyborcze-
go, jest on dostepny réwniez na stronie
internetowejizby - strona gtéwna.
www.doipip.wroc.pl

Dodatkowo informacje o terminie

i miejscu zebrania wyborczego dla danego
rejonu wyborczego bedzie przestana do
poszczegblnych zaktadéw pracy. Zawia-
domienie o zebraniu wyborczym powinno
zosta¢ umieszczone w miejscu ogélno-
dostepnym zwyczajowo w zaktadach pracy.
W przypadku braku takiej informacji pro-
simy o kontakt z Okregowa Komisjg Wybor-
cza w siedzibie DOIPiP we Wroctawiu przy
ulicy Powstancéw Slaskich 50,

tel. 71/333-58-02 lub sprawdzenie terminu
nastronieinternetowej DOIPIP.

PODZIAL NA REJONY WYBORCZE DOIPiP Vil kadencja (2020-2024)

3 gﬁ Rejon Wyborczy
s £ Data wyboréw
¢3 . . - iy
; > Nazwa jednostki Miejscowos¢ Ulica
1A miejsce wyboréw: Szpital im. Sw. Jadwigi Slaskiej, Trzebnica, ul. Prusicka 53/55
Szpital im. Sw. Jadwigi Slaskiej Trzebnica ul. Prusicka 53/55 25.09.2019 g. 11:00
Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna Trzebnica ul. Kosciuszki 10
Osrodek Medycyny Paliatywnej i Hospicyjnej Bedkowosp. z 0.0. Trzebnica Bedkowo 1
Przychodnia Dermatologiczna Dermed Irena Dudek-Zaborowska Trzebnica ul. Wiosenna 26
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy dla Dorostych Trzebnica ul. Ks. Bochenka 30
Gminne Centrum Medyczne Trzebnica-Zdréj Trzebnica ul. Kosciuszki 10
Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien Self Trzebnica ul. Roosevelta 3
NZOZ Medyk sp.p. Trzebnica ul. Koscielna 31
Promedica s.c.Cz.Szydetko, S. Mastalerz Trzebnica ul. Wroctawska 124/10
SPZ0Z Szpital Rehabilitacyjny i Opieki Dtugoterminowej w Zmigrodzie Zmigrod ul. Willowa 4
Publiczny Zespét Zaktadow Lecznictwa Ambulatoryjnego Zmigrod ul. Lipowa 4
Bonitas Sp.z 0.0. Zmigréd ul. Zamkowa 26
SPZOZ Osrodek Zdrowia w Wiszni Matej Wisznia Mata ul. Wroctawska 4a
Zespot Publicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej Zawonia ul. Spacerowa 6
NZOZ Diamed Skokowa ul. Prusicka 22A
PZ0OZ Osrodek Zdrowia w Skokowej Skokowa ul. Prusicka 6
Prusickie Centrum Medyczne sp.z 0.0. Prusice ul. Zmigrodzka 22
NZOZ Atena Ujezdziec Wielki Ujezdziec Wielki 26
1B miejsce wyboréw: Dom Pomocy Spotecznej, Roscistawice, ul. Polna 43
NZOZ PLR Alina Grocka-Wlazlak Obroniki Sl ul. Trzebnicka 37 27.09.2019 g. 11:00
NZOZ PLR Matgorzata Brant Obroniki Sl ul. Trzebnicka 37
NZOZ Vitomed O$rodek Opiekuriczo Rehabilitacyjny Stoneczniki Obroniki Sl ul. Trzebnicka 43
DPS w Obornikach Slaskich Obroniki Sl ul. Kar.S.Wyszyriskiego 33
Centrum Pielegniarstwa i Rehabilitacji sp. z 0.0. Obroniki Sl ul. Siemienicka 13
NZOZ PLR Irena Zukrowska Obroniki Sl ul. Trzebnicka 37
NZOZ Specj.Centrum Pielegnacyjno-Rehabilitacyjne Ewa-Med. Obroniki Sl ul. Trzebnicka 49
DPS Filia Roscistawice Roscistawice ul. Polna 43
Praktyka Lekarska Lestaw Szpiech Pegéw ul. Gtéwna 70
2 miejsce wyboréw: Powiatowe Centrum Medyczne w Wotowie, ul. Inwalidéw Wojennych 26, Wotdéw
Powiatowe Centrum Medyczne w Wotowie Wotéw ul. Inwalidéw Wojennych 26 09.10.2019 g.11:00
Manamedica Centrum Medyczne Wotéw ul. Inwalidéw Wojennych 13
207 Zaktadu Karnego w Wotowie Wotéw ul. Wiezienna 6
Stacja Dializ NZOZ Nefromedica Specjalistyczne Centrum Medyczne Brzeg Al. Jerozolimskie 28
NZOZ Matgorzata Iwaszkiewicz Brzeg ul. Zwyciestwa 9/2
Dolnobrzeskie Specjalistyczne Centrum Medyczne Brzeg ul. Wilcza 6
Zesp6t Publicznych Zaktadéw Lecznictwa Ambulatoryjnego Krzelow Krzeléw 49
SPZOZ w Winsku Winsko Wolnosci 13

Zespot Placowek Opiekunczo-Wychowawczych Wiosna

Krzydlina Mata

Krzydlina Mata 70



INFORMACJE

3 % Rejon Wyborczy
S, g Data wyboréw
E '§. Nazwa jednostki Miejscowosé Ulica
B miejsce wyboréw: Wojewddzki Szpital Lubiaz, ul. Mickiewicza 1
Wojewoddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Lubiazu Lubiaz ul. Mickiewicza 1 05.11.2019 g.11:00
Wiejski Osrodek Zdrowia w Lubiazu Lubiaz ul. Willmanna 23
miejsce wyborow: Jaworskie Centrum Medyczne, ul. Szpitalna 3, Jawor
Jaworskie Centrum Medyczne Jawor ul. Szpitalna 3 07.10.2019 g.11:00
Przychodnia Rejonowa w Jaworze Jawor ul. Pitsudskiego 10
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epiedemiologiczna Jawor ul. Piwna 1
NZOZ Kormed sp. z 0.0. Jawor ul. Korfantego 8B/1
Poradnia Specjalistyczna Przemystaw Maruszczak Jawor ul. Kosciuszki 9
DPS w Jaworze Jawor pl. Seniora 3
PLR Krzysztof Maruszczak Jawor ul. Sw. Marcina 2/1
PLR Andrzej Dominski Jawor ul. Szpitalna 7e
Gminny Osrodek Zdrowia Piotrowice Mecinka Piotrowice 113
Gminny Osrodek Zdrowia w Msciwojowie Msciwojow Msciwojow 5A
SPZOZ w Bolkowie Bolkow ul. Wysokogorska 6
DPS w Jaworze Filia w Mierczycach Mierczyce Mierczyce 34
Gminny Zespot Zaktadow Opieki Podstawowe w Paszowicach Paszowice Paszowice 260
0Osrodek Zdrowia w Wadrozu Wielkim Wadroze Wielkie Wadroze Wielkie 167
5 miejsce wyboréw: Szpital Powiatowy im. A. Wolanczyka, Ztotoryja, ul. Hoza 11
Szpital Powiatowy im. A. Wolanczyka Ztotoryja ul. Hoza 11 08.10.2019 g.11:00
Wojewddzki Szpital Psychiatryczny w Ztotoryi SPZOZ Ztotoryja ul. Szpitalna 9
SPZOZ Przychodnia Rejonowa w Ztotoryi Ztotoryja ul. Kwiska 1
Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy Ztotoryja ul. Hoza 11
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Ztotoryja ul. B. Chrobrego 1
Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna Ztotoryja ul. Staszica 22
Centrum Medyczne n.med. Ztotoryja ul.Rynek 5/2
NZOZ Poradnie Specjalistyczne Ztotoryja ul.Solna 17/1
SPZOZ Przychodnia Rejonowa w Wojcieszowie Wojcieszéw ul. B. Chrobrego 79
NZOZ PLR Maria Grudniewicz-Baraniecka Wojcieszéw ul. B. Chrobrego 76
Gminny Zesp6t Zaktadow Opieki Podstawowej w Pielgrzymce Pielgrzymka Pielgrzymka 109F
Gminny Osrodek Zdrowia w Zagrodnie Zagrodno Zagrodno 56a
Praktyka Ogélnolekarska Barbara Kotodziej Zagrodno Zagrodno 62a
PUH Narys Przychodnia Lekarska i Pracownia Analityczna Mederi Ztotoryja ul. Stoneczna 7
SPZOZ Przychodnia Rejonowa w Swierzawie Swierzawa ul. Lipowa 3
Gminny Zespot Zaktadow Opieki Podstawowej w Ztotoryi Gierattowice Gierattowice 33
Indywidualne Praktyki Pielegniarek Ztotoryja Ztotoryja
6 miejsce wyboréw: Starostwo Powiatu Olesnickiego, ul. J. Stowackiego 10, Olesnica
Powiatowy Zesp6t Szpitali Olesnica ul. Armii Krajowej 1 11.10.2019 g.11:00
Samodzielny Zesp6t Publicznych Zaktadéw Zdrowotnych w Olesnicy Olesnica ul. Reja 10
Medicus Alicja Nowak-Podemska Olesdnica ul. Paderewskiego 5s
Zaktad Karny w Olesnicy Olesnica ul. Waty Jagiellonskie 1
Q-Med. Sp. zo.o. Olesnica ul. Daszyniskiego 2A
Powiatowy Dom Pomocy Spotecznej w Ostrowinie Ostrowina Ostrowina 21
PLR Joanna Benysek-Milewska Olesnica ul. Okrezna 1-2
NZOZ Promed Olesnica ul. Krzywoustego 3
Centrum Medyczne Mastermed sp. z 0.0. Olesnica ul. Kopernika 12
Zdrowie s.c. Spalice ul. Boguszycka 31
SPZOZ w Dobroszycach Dobroszyce ul. Wojska Polskiego 22
Dom Opieki Caritas Archidiecezji Wroctawskiej w Dobroszycach Dobroszyce ul. Stawowa 23
Przychodnia Rodzinna Mediccare Sycéw ul. Mickiewica 25
SPZOZ "Przychodnia" w Sycowie Sycow ul. Wroctawska 2
Samodzielny Zespot Publicznych Zaktadow Zdrowotnych w Twardogorze Twardogoéra ul. Warynskiego 10
ZPZOZ w Bierutowie Bierutow ul. Stowackiego 2
Maranta Pensjonat dla oséb starszych Bierutow ul. Polna 1A
SPZ0Z Gminny O$rodek Zdrowia w Dziadowej Ktodzie Dziadowa Ktoda ul. Stoneczna 7A
NZOZ WAMED Twardogbéra ul. Krotka 3
NZOZ Intermedicatus Twardogéra ul. B.Krzywoustego 2
NZOZ Osrodek Zdrowia w Miedzyborzu Miedzyborz ul. Sycowska 34
7 miejsce wyborow: Strzelinskie Centrum Medyczne, ul. Wroctawska 46, Strzelin

Strzelinskie Centrum Medyczne sp. z 0.0.
Publiczny Zaktad Lecznictwa Ambulatoryjnego
Z0Z Zaktadu Karnego

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna
Stowarzyszenie Swietego Celestyna
Przychodnia Lekarska Stanistaw Wencki

NZOZ Medicus

Gminny Os$rodek Zdrowia

Renmed PLR

SPZOZ w Prusach

Samodzielny Publiczny Gminny ZOZ w Przewornie
Przychodnia Almed

NZOZ PLR Teresa Szczypel

PLR Barbara Mierzwinska

Strzelin
Strzelin
Strzelin
Strzelin
Strzelin
Strzelin
Strzelin
Borow
Borek Strzelinski
Prusy
Przeworno
Wigzéw
Wiazéw
Wigzéw

ul. Wroctawska 46
ul. Mickiewicza 20
ul. Zabkowicka 68
ul. Mickiewicza 18
Mikoszow 27

ul. Kochanowskiego 2
ul. Pitsudskiego 3
ul. Parkowa 4

ul. Strzelinska 22

ul. Pocztowa 33

ul. Pocztowa 6

ul. Pocztowa 6

ul. Armii Ludowej 18
Pl. Wolnosci 18

14.10.2019 g.11:00
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8 miejsce wyboréw: Milickie Centrum Medyczne, ul. Grzybowa 1, Milicz
Milickie Centrum Medyczne Milicz ul. Grzybowa 1 16.10.2019 g.11:00
Publiczny Zespét Zaktadéw Lecznictwa Ambulatoryjnego Milicz ul. Trzebnicka 2
Dom Pomocy Spotecznej Milicz ul. Kombatantéw 1
Milickie Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci i Oséb Niepetnosprawnych NZOZ Milicz ul. Kopernika 20
NZOZ Prywatna Przychodnia Lekarska MIL-MED. Milicz ul. Lipowa 2
Centrum Profilaktyki i Terapii Psychiatrycznej SALUS Milicz ul. Wojska Polskiego 21
Medica Milicz sp. z 0.0. Milicz ul. Grzybowa 1
Milickie Centrum Zdrowia Milicz ul. Kopernika 3
NZOZ Vitamedica Milicz ul. Kasztanowa 16
Dom Pomocy Spotecznej Kro$nice ul. Kwiatowa 9
NZOZ Feniks Zaktad Opiekunczo-Leczniczy Kro$nice ul. Kwiatowa 12
Dzienny Osrodek Rehabilitacyjno-Wychowawczy NZOZ Krosnice ul. Kwiatowa 11
Praktyka Lekarska Andrzej Krezelewicz Kro$nice ul. Parkowa 37
NZOZ Familia Milicz Gadkowice 49
Przychodnia Lekarska Eskulap Cieszkow ul. Ogrodowa la
NZOZ Cordialis Jerzy Szkatuta Cieszkow ul. Sikorskiego 53
SPZOZ Gminny Osrodek Zdrowia Cieszkéw ul. Sikorskiego 53
NZOZ Komp-Med. Bukowice ul. Wroctawska 41
NZOZ ALBUS Poradnia Lekarska POZ Sutéw ul. Kolejowa 10
9 miejsce wyboréw: Przychodnia, ul. Armii Polskiej 8, Gora
SPZ0Z Osrodek Rehabilitacji Dzieci Niepetnosprawnych Gora Os. K.Wielkiego 25 10.10.2019 g.11:30
PHARMA MEDICA sp. z 0.0. Gora ul. Swietostawy 1
NZOZ Sp. z 0.0. Niechléw Przychodnia Lekarska Gora ul. Mickiewicza 1
NZOZ AMICUS Gora ul. Swietostawy 1/5
NZOZ Zespoét Poradni Specjalistycznych TE-MED. Gora ul. Piastow 44
PLR D.Gocha-Chmielewska,J.Chmielewski Gora Os. Kazimierza Wlk.15B
Pulsmed Gora ul. Armii Polskiej 8/2
Indywidualna Specj.Prak.Lek. RADIX Gora ul. Mickiewicza 2e
NZOZ Arka Gora ul. Poznanska 28
Indywidualne Praktyki Pielegniarek Géra Géra
Vis-Med. Sp. z 0.0. Poradnia Lekarza POZ Wasosz ul. Zacisze 10A
NZOZ ELMED PLR Wasosz ul. Stoneczna 1
NZOZ sp. z 0.0. Niechléw Poradnia Lekarza POZ Niechlow ul. Krétka 5
10A miejsce wyboréw: ZOZ Otawa, ul. Baczynskiego 1, Otawa
Z0Z Otawa Otawa ul. Baczynskiego 1 01.10.2019 g.11:00
Przychodnia Lekarska MEDICA s.c. Otawa ul. 11 Listopada 14
Hipokrates Grupowa Praktyka Lekarska s.c. Otawa ul. Warszawska 30
Ewa-Med. Sp.zo.0. Otawa ul. B. Chrobrego 64A
Dom Pomocy Spotecznej Otawa ul. Lwowska 6
Citodent Centrum Stomatologiczne Otawa pl. Zamkowy 5
NZOZ Nomed s.c. Otawa ul. Zeromskiego 12
Niepubliczna Przychodnia Leczniczo-Rehabilitacyjna ZDROWIE Otawa ul. Sienkiewicza 8
Otawskie Centrum Medyczne Omega s.c. Otawa ul. Chrobrego 23B
NZOZ Przychodnia Rodzinna Otawa ul. Iwaszkiewicza 45A
NZOZ - Goszczyna Goszczyna Goszczyna 8
NZOZ MIK-MED. Marcinkowice ul. Piastowska 21
NZOZ Praktyka Lekarska FAMILIARIS Bystrzyca Otawska ul. Chrobrego 14
10B miejsce wyborow: Przychodnia Femmed, ul. Otawska 23B/25 | pietro, Jelcz-Laskowice
Przychodnia Rejonowo-Specjalistyczna Sp. z 0.0. Jelcz-Laskowice ul. J.Bozka 13 17.10.2019 g.11:00
Przychodnia Lekarska Medicor s.c. Jelcz-Laskowice ul. Bozka 11
NZOZ PROMED s.c. Jelcz-Laskowice ul. Liliowa 3A
NzZOZ JELMED Jelcz-Laskowice ul. Kasztanowa 7
Femmed Praktyka Potoznicza Jelcz-Laskowice ul. Stawowa 14/2
Przedsiebiorstwo Lecznicze Jerozolimskie Centrum Medyczne Domaniéw Domanidéw 1c
11 miejsce wyboréw: Polkowickie Centrum Ustug Zdrowotnych ZOZ S.A., ul. Kominka 7, Polkowice
Polkowickie Centrum Ustug Zdrowotnych ZOZ S.A. Polkowice ul. Kominka 7 25.10.2019 g.11:00
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna Polkowice Rynek 22
Ztobek Miejski nr 1 KRASNAL Polkowice ul. Spétdzielcza 3
AQUAPARK Polkowice Regionalne Centrum Rekreacyjno-Rehabilitacyjne Polkowice ul. Mtynska 4
COR-MED NZOZ M&Diallo Przemkow ul. Dtuga 4
Gminny O$rodek Zdrowia Gaworzyce ul. Dworcowa 200
NZOZ Centrum Pielegniarstwa Rodzinnego Kurylak&Sliwa&Kofla Przemkow ul. Dtuga 4
LANCET Przychodnia Lekarska Grebocice ul. Zielona 3
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Polkowice ul. Sw.Sebastiana 1A
12A miejsce wyboréw: Przychodnia Rejonowa w Chojnowie, ul. Legnicka 12, Chojnow
Przychodnia Rejonowa w Chojnowie Chojnéw ul. Legnicka 12 18.10.2019 g.11:00
Dolnoslaskie Stowarzyszenie na Rzecz Chorych Dtugotrwale Unieruchomionych Niebieski Parasol Chojnéw ul. Szpitalna 20
Agencja Ochrony Pracy i Srodowiska BHPE Chojnéw ul. Fabryczna 1
GZZOP w Chojnowie z/s w Krzywej Chojnéw Krzywa 17A
Uniprodent sp. z 0.0. Chojnéw ul. Okrzei 11
Gminny Os$rodek Zdrowia w Mitkowicach Mitkowice ul. Dziatkowa 2A
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12B miejsce wyboréw: Dom Pomocy Spotecznej ul.Benedyktynéw 4, Legnickie Pole
Gminna Przychodnia Zdrowia w Legnickim Polu Legnickie Pole ul. Klasztorna 20 21.10.2019 g.11:00
DPS w Legnickim Polu Legnickie Pole ul. Benedyktynéw 4
DPS dla Dorostych "Przasnik" w Brenniku Ruja Brennik 24
Osrodek Zdrowia Tyniec Legnicki Ruja Tyniec Legnicki 54
Gminny Os$rodek Zdrowia w Krotoszycach Krotoszyce ul. Kopernika 9/3
0Osrodek Zdrowia w Kunicach Kunice ul. Stropolska 7 A
Przychodnia Rejonowa w Prochowicach Prochowice ul. A Rymszy 3
NZOZ w Jaskowicach Jaskowice Legnickie Jaskowice Legnickie 37
13 miejsce wyborow: Gtogowski Szpital Powiatowy ,ul. Kosciuszki 15
Gtogowski Szpital Powiatowy Gtogow ul. Kosciuszki 15 22.10.2019 g.10:00
14 miejsce wyboréw: Gtogowski Szpital Powiatowy ,ul. Kosciuszki 15
DOMMEDPULS sp. z 0.0. Gtogow ul. C.K.Norwida 2D 22.10.2019 g.12:00
NZOZ Przychodnia Lekarska Gtogdéw ul. Moniuszki 9
SERCE sp. z 0.0. Gtogow ul. Kosciuszki 15A
NZOZ Piast-Med. Poradnia Lekarza POZ Gtogow ul. Krélowej Jadwigi 7
Przychodnia HIPOKRATES sp. z 0.0. Gtogdéw ul. Sikorskiego 19
NZOZ Gtogowskie Centrum Medyczne Gtogow ul. M.C.Sktodowskiej 11
Zaktad Karny w Gtogowie Gtogdw ul. Lipowa 21
Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej Gtogow ul. Sikorskiego 4
Dom Pomocy Spotecznej Magnolia Gtogoéw ul. Neptuna 22/24
NZOZ Astra-Med. Sp. z 0.0. Gtogdw ul. Gwiazdzista 23
Specjalistyczne Centrum Ochrony i Promocji Zdrowia Vera-Vita Gtogdéw ul. Balwierska 7
Przedsiebiorstwo Ustug Medycznych Duo-Med. lwona Smeda Gtogoéw ul. Garncarska 23-25
Miejski Osrodek Rehabilitacji i Ustug Specjalistycznych Gtogdw ul. Norwida 5
NZOZ Uni-Med. Przychodnia Lekarska Specjalistyczna Gtogow ul. Sienkiewicza 1B
Przychodnia Lekarska KONSYLIUM Gtogow ul. Gwiazdzista 5a
NZOZ ESKULAP Gtogdw ul. Rycerska 4a
NZOZ "Kurtys-Opieka Zdrowotna" Gtogow ul. Polska 4
Przychodnia Stomatologiczna Gtogow ul. Moniuszki 9
Wiejski Osrodek Zdrowia w Krzepowie Gtogdw ul. Rudnowska 109
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna Gtogow ul. P.Skargi 4
Cisi Pracownicy Krzyza Gtogow ul. Novarese 2
PLR Zdzistaw Data Zukowice Nielubia 61
Gminny Osrodek Zdrowia w Kotli Kotla ul. Krzycka 2
MEDIX Jerzmanowa NZOZ PLR Jerzmanowa ul. Obiszowska 11
NZOZ MEDICA Pectaw Pectaw 30
15 miejsce wyborow: Miedziowe Centrum Zdrowia, budynek D-19, ul. M. Sktodowskiej- Curie 60, Lubin
Miedziowe Centrum Zdrowia Lubin ul. M.Sktodowskiej-Curie 66 11.10.2019 g. 12:00
NZOZ O$rodek Medycyny Pracy Lubin ul. Stoneczna 1
Dolnoslaski Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy O/Lubin Lubin ul. Sienkiewicz 4
16 miejsce wyboréw: Regionalne Centrum Zdrowia sp. z 0.0, ul. G.J. Bema 5-6, Lubin
Regionalne Centrum Zdrowia sp. z 0.0. Lubin ul. G.J. Bema 5-6 28.10.2019 g.13:00
NOZ LUBMED Lubin ul. Gwarkéw 82
Centrum Diagnostyczno Terapeutyczne MEDICUS Lubin ul. Lesna 8
Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna Lubin ul. 1-go Maja 15
Cuprum-Med. Sp. z0.0. Lubin ul. Sktodowskiej-Curie 70
Centrum Zdrowia Kobiet Femina Lubin ul. Kilinskiego 27
Centrum Medyczne Zdrowie Lubin ul. Odrodzenia 30B
Medyk s.c. Lubin ul. Krupinskiego 39
NZOZ Derma-Vita Lubin ul. Wyszyriskiego 6
Wyjazdowa Praktyka Pielegniarska B.Grze$ Lubin ul. Cedynska 3/12
Miejsko-Gminny Zesp6t Zaktadow Opieki Podstawowej Scinawa ul. Jagietty 2
Osrodek Alzheimerowski sp. z 0.0. Scinawa ul. Jana Pawta Il 12
Gminny Zespot Zaktadow Opieki Podstawowej w Rudnej Rudna ul. Polna 3
Indywidualne Praktyki Pielegniarek Lubin Lubin
17 miejsce wyboréw: Wojewddzki Szpital w Legnicy, ul. Iwaszkiewicza 5
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Legnicy Legnica ul. lwaszkiewicza 5 30.10.2019 g.11:00
18 miejsce wyboréw: Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, ul. Iwaszkiewicza 5, Legnica
Pogotowie Ratunkowe w Legnicy Legnica ul. Dworcowa 7 31.10.2019 g.11:00
Centrum Medyczne w Legnicy Legnica ul. Libana 7
Przychodnia Medycyny Pracy Legnica ul. Peruwianska 24
NZOZ ZDROWIE Legnica ul. Piekarska 7
B&M Medyk Przychodnia Lekarska Legnica ul. Piekarska 7
Spotka Lekarska "Biegunowa" Legnica ul. Biegunowa 2
Osrodek Diagnostyki Onkologicznej Spotecznej Fundacji Solidarnosci Legnica ul. W.Andersa 4
Stacja Opieki Caritas Diecezji Legnickiej Legnica ul. W. Grabskiego 19
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Legnica ul. Poselska 13
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna Legnica ul. Mickiewicza 24
Spotdzielnia Pracy Lekarzy Specjalistéw i Stomatologéw VITA Legnica ul. Reymonta 7
NOZOZ Przychodnia Lekarska Familijna Legnica ul. Rycerska 15/1B
Przychodnia Omega-Med. Gtowacka i Karpowicz Legnica ul. Zabrzanska 14
Podstawowa Opieka Zdrowotna i Rehabilitacyjna Leg-Medical Legnica ul. Karola Myrka 4B
PLR Wanda Aszurkiewicz Legnica ul. Chojnowska 112
Centrum Opieki Pielegniarskiej i Potozniczej FAMILIA Legnica ul. Iwaszkiewicza 5/104
NZOZ Poradnia Okulistyczna Legnica ul. Grota-Roweckiego 31/1
NZOZ NOXMED Legnica ul. Kosmiczna 14
NZOZ ALMED Legnica ul. Okulickiego 1A/3
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18cd  miejsce wyboréw: Wojewddzki Szpital Specjalistyczny, ul. Iwaszkiewicza 5, Legnica
Niepubliczny Zaktad Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej METIS Legnica ul. Reymonta 2 31.10.2019 g.11:00
Wyzsza Szkota Medyczna LZDZ Legnica ul. Chtapowskiego 13
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im. Witalona Legnica ul. Sejmowa 5A
POD-MED. Pielegniarska Opieka Domowa A.Czapnik Legnica ul. Koskowicka 46
Cardiamed Legnica ul. Grunwaldzka 7
Ustugi Pielegniarsko-Opiekuncze M.Tarnowska Legnica ul. Sw.Wojciecha 17/11
Sana-Med. Legnica ul. Tatrzarska 2
Centrum Terapii Uzaleznien Legnica ul. Powst.Slaskich 10
NzZOZ DUOMED Legnica ul. Batalionu Zoski 15/1B
NZOZ AURIMED Legnica ul. Koskowicka 46
Indywidualne praktyki pielegniarek/potoznych Legnica
19 miejsce wyboréw: 4 Wojskowy Szpital Klin., ul. Weigla 5, Wroctaw
4 Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinika Wroctaw ul. Weigla 5 09.10.2019 g.11:00
2 Wojskowy Szpital Polowy Wroctaw ul. Gajowicka 118-120
Ambulatorium 2 Wojskowego Oddziatu Gospodarczego Wroctaw ul. Obornicka 100-102
Wojskowy Osrodek Medycyny Prewencyjnej Wroctaw ul. Slezna 158
20 miejsce wyboréw: Dolnoslgskie Centrum Onkologii, ul. Hirszfelda 12
Dolnoslaskie Centrum Onkologii Wroctaw ul. Hirszfelda 12 04.11.2019 g.12:00
21 miejsce wyboréw: Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Gromkowskiego, ul. Koszarowa 5, Wroctaw
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Gromkowskiego Wroctaw ul. Koszarowa 5 24.09.2019 g.10:00
NZOZ ELMED Sroda Slaska ul. Mostowa 19
NZOZ Eskulap Sroda Slaska ul. Daszyniskiego 17a
Specjalistyczna Poradnia Psychiatryczno-Pychologiczna Sroda Slaska ul. Targowa 17
NZOZ Hipokrates Sroda Slaska ul. Biatoskornicza 22
SPZOZ Malczyce Malczyce ul. Mickiewicza 6
Dom Opieki Caritas Archidiecezji Wroctawskiej Malczyce ul. 1-go Maja
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy dla Dorostych w Mrozowie Mrozow Mrozéw ul. Zamkowa 1
PLR Jacek Krajewski Udanin Udanin 88
NZOZ PLR D.Krzyczkowska-tabatczyk Szczepandéw ul. Sredzka 19
Zaktad Ustug Medycznych Kostomtoty ul. Szpitalna 13
Placowka Opiekunczo-Wychowawcza Sroda ul. Klilinskiego 30
22 miejsce wyborow: Dolnoslaskie Centrum Choréb Ptuc, ul. Grabiszyriska 105, Wroctaw
Dolno$laskie Centrum Chordb Ptuc we Wroctawiu Wroctaw ul. Grabiszyriska 105 18.10.2019 g.11:00
Dolnoslaski Osrodek Transplantacji Kom.Z Krajowym Bankiem Dawcow Szpiku Wroctaw ul. Grabiszynska 105
Praktyka Grupowa Lekarzy Rodzinnych s.c. Teresa Cebula Wroctaw ul. Tarnogérska 1
NZOZ PLR Ewa Zuwata-Wachtl Wroctaw ul. Pabianicka 25
Dobramed Przychodnia Lekarza Rodzinnego Wroctaw ul. Nowodworska 53b
NZOZ "Starmed - Staromiejskie Centrum Medyczne" sp. z 0.0. Wroctaw ul. Mtodych Technikéw 7
PLR Mariusz Domanski, Violetta Domarska Wroctaw ul. Gepperta 13
NZOZ PLR Wierzbicka-Oknifiska & Gotyriska-Boba Wroctaw ul. Stobrawska 2
NZOZ PLR Beata Turska Wroctaw ul. Pabianicka 25
PLR Maria Bednarz-Kanafa Wroctaw ul. Pabianicka 25
Przychodnia Lidia Napora, Wioletta Zabéwka Wroctaw ul. Sepa - Szarzynskiego 30/3-4
Praktyka Lekarza Rodzinnego N.Jadczak, T.Kubicki Wroctaw ul. Sepa - Szarzynskiego 30/3-4
PLR Ewa Stocka- Btazejewska Wroctaw ul. Partyzantéw 72
Miejskie Centrum Ustug Socjalnych Wroctaw ul. Maczna 3
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Wroctaw ul. Strzegomska 6
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy o profilu rehabilitacyjnym Wroctaw ul.Sw.Jozefa 2/4
Osrodek Swigtego Jerzego we Wroctawiu Wroctaw ul. Rydygiera 22-28
DPS im. Swietej Rodziny Wroctaw ul. Sw. Marcina 10
Dom Pomocy Spotecznej Zgromadzenie Siéstr Franciszkanek Wroctaw ul.Grunwaldzka 104
Zesp6t Ustug Medycznych "LEK-TRANS" Wroctaw ul. Kreta 25
Centrum Terapii Laserowej P. Kottowski, D. Batazinska Sp. J Wroctaw ul. Jaracza 75
Przychodnia "Na Biskupinie" Sp. zo.o Wroctaw ul. Olszewskiego 21
UNIMEX Sp. zo.0. Wroctaw ul. Krasinskiego 29
Artemed Centrum Medyczne Wroctaw ul. Krasinskiego 29
Regionalna Poradnia Diabetologiczna S-ka Partnerska Lekarzy Wroctaw ul. Sw. Mikotaj 53/1A
PLR Beata Stecka Wroctaw ul. Komuny Paryskiej 73A
Specjalistyczna Praktyka Lekarska Mateusz Tylko Wroctaw ul. Krawiecka 1/2
PLR Alicja Kiepura Wroctaw ul. Nowodworska 53b
ZOL dla Dorostych prowadzony przez Zgromadzenie Siéstr Albertanek Wroctaw ul. Traugutta 54
Chirurgia Plastyczna H. Knakiewicz Wroctaw ul. Rydygiera 30
Centrum Medyczne Polmed Wroctaw ul. Grabiszyriska 208
Marek Elias Gabinety Ginekologiczne Wroctaw ul. Gajowa 40
23 miejsce wyboréw: Wojewddzki Szpital Spec., ul. Kamienskiego 73a
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny Wroctaw ul. Kamienskiego 73a 23.10.2019 g.11:00
Dol.Centrum Choréb Serca Medinet Wroctaw ul. Kamienskiego 73A
Poradnia Kardiologiczna Echo-Med. Wroctaw ul. Kamienskiego 225
24 miejsce wyborow: Szpital Specjalistyczny im. Falkiewicza, ul. Warszawska 2, Wroctaw
Szpital Specjalistyczny im Falkiewicza Wroctaw ul. Warszawska 2 05.11.2019 g.11:00
Zespot Placowek Opiekunczo-Wychowawczych "Dzieciecy Dom" Wroctaw ul. Parkowa 2
Przyzaktadowa Przychodnia Rehabilitacyjna przy Elwat Wroctaw ul. Hubska 96/100
Dolnoslaska Spotdzielnia Niewidomych "Dolsin " Wroctaw ul. Trzmielowicka 7/9
Polski Zwigzek Gtuchych Dol.Centrum Medyczne Wroctaw ul. Braniborska 2/10
Spotdzielcze Centrum Rehabilitacyjno- Medyczne "Resurs" Wroctaw ul. Wita Stwosza 16
Wroctawskie Centrum Opieki Wychowania Wroctaw ul. Lekcyjna 29
BROCH- MED. Wroctaw ul. Wegierska 6

NZOZ Stacja Opieki Centrum Pielegniarstwa Rodzinnego, Rehabilitacji, Opieki Paliatywnej Caritas Archidiecezji

Wroctaw

ul. Katedralna 7
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24 miejsce wyboréw: Szpital Specjalistyczny im Falkiewicza, ul. Warszawska 2, Wroctaw
Placoéwka Opiekunczo - Interwencyjna "Przystanek Dobrej Nadziei" Wroctaw ul. Warszawska 2 05.11.2019 g.11:00
Stowarzyszenie MONAR Os$rodek Leczenia,Terapii i Rehab.Uzaleznien Wroctaw ul. Parkowa 2
A Aparaty Stuchowe Wroctaw ul. Hubska 96/100
25 miejsce wyboréw: Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny, ul. Gen. A. Fieldorfa 2
Dolno$laski Szpital Specjalistyczny im.T. Marciniaka- Centrum Medycyny Ratunkowej Wroctaw ul. Gen.A.Fieldorfa 2 06.11.2019 g. 11:00
26 miejsce wyboréw: Samodzielny Publiczny ZOZ MSWiA, ul. Otbifiska 32, Wroctaw
Samodzielny Publiczny ZOZ MSW we Wroctawiu Wroctaw ul. Otbinska 32 07.11.2019 g.11:00
Obwod Lecznictwa Kolejowego SPZOZ Wroctaw ul. Joanitéw 10/12
Centrum Medyczne Practimed Sp. z 0.0. Wroctaw ul. Pabianicka 25/1A
0Osrodek Profilaktyki i Lecznictwa Wojnéw sp. z 0.0. Wroctaw ul. Strachocinska 83
"Przychodnia Gaj" sp. z 0.0. Wroctaw ul. Krynicka 51
NZOZ Biogenes Sp. z 0.0 Wroctaw Pl. Bzowy 1
Miedzywojewddzka Przychodnia Sportowo-Lekarska Wroctaw ul. Paderewskiego 35
NZOZ "ZDROWIE RODZINY' Praktyka Lekarzy Rodzinnych Wroctaw ul. Gradowa 2 b
CHABER sp.z 0.0. MIGRA sp.z 0.0. Wroctaw ul. Ulanowskiego 18/20
NZOZ "Prima-Med." Wroctaw ul. Daszynskiego 27
Wroctawskie EYE-Laser Center Wroctaw ul. Otawska 9
NZOZ Dolnoslaskie Centrum Okulistyczne Wroctaw pl. Hirszfelda 1
NZOZ HAN- MED. Wroctaw ul. Watbrzyska 26
27 miejsce wyboréw: Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego ul. wyb. J.C. Korzeniowskiego 18
Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego Wroctaw ul. Wybrzeze J. Conrada Korzeniowskiego 18 | 21.10.2019 g. 11:00
28 miejsce wyboréw: Pogotowie Ratunkowe, ul. Ziebicka 34/38
Pogotowie Ratunkowe Wroctaw ul. Ziebicka 34/38 22.10.2019 g. 11:00
29 miejsce wyboréw: DOIPiP we Wroctawiu, ul. Powstancow Slaskich 50, Wroctaw
Przychodnia Specjalistyczno - Rehabilitacyjna Pulsantis Sp. Z o.0. Wroctaw ul. Ostrowskiego 3 23.09.2019 g.11:00
Wroctawskie Centrum Zdrowia Wroctaw ul. Podrdznicza 26/28
NZOZ CUM "Proximum" Wroctaw ul. Zelazna 34
NZOZ Remedis Sp.J Wroctaw ul. Miriska 5
NZOZ TeSaMed Wroctaw ul. Kolista 17
CREATOR Sp. z0.0. Wroctaw ul. Lotnicza 37
Specjalistyczna Przychodnia Lekarska"POLIMED" Wroctaw ul. Powstancow SI.1/116
NZOZ Przychodnia"Kosmonautow" ) Wroctaw ul. Horbaczewskiego 35
30 miejsce wyboréw: DOIPiP we Wroctawiu, ul. Powstaficéw Slaskich 50, Wroctaw
Centrum Kardiologiczne "ProCorde" Wroctaw ul. Nowowiejska 64/66/1A 24.09.2019 g.11:00
VITA Przychodnia Lekarzy Specjalistow i Stomatologow Wroctaw ul. Otawska 15
SPEKTRUM sp. z 0.0. Wroctaw ul. Zaolziafska 4
NZOZ "Osrodek Medyczny Ziemo- Vita" Sp. z 0.0. Wroctaw ul. Ziemowita 1/9
Dolnoslaski Wojewoddzki Osrodek Medycyny Pracy Wroctaw ul. Otawska 14
Citodent Rodzinny Wroctaw ul.Dobrzyriska 21/23
Agnieszka Zborowska VITA-MEDIS Wroctaw ul. Asfaltowa 9/9
Wojewddzki Zespot Specjalistycznej Opieki Zdrowotnej Wroctaw ul. Dobrzyniska 21/23
Centrum Medyczne Rajska Wroctaw ul. Rajska 73
SZOZ "PRAXIS DUO" Wroctaw ul. Dtuga 11/13
NzZOZ "ENDO MED." Wroctaw pl. Solidarnosci 1/3/5
NZOZ "NURSE- MED." Wroctaw ul. Piotra Skargi 7/3
Medicus Clinic Wroctaw pl. Strzelecki 24
Specjalistyczny Osrodek Okulistyczny Wroctaw ul. Stawowa 12/3
SYNEXUS SCM Sp. Z 0.0. Wroctaw ul. Sktodowskiej-Curie 12
KardioMedical-Poradnie Kardiologiczne Wroctaw ul. Krakowska 141-155
Osteon O$rodek Leczenia Osteoporozy i Chordb Stawéw Wroctaw ul. Nowowiejska 100/1B
31 miejsce wyboréw: DOIPiP we Wroctawiu, ul. Powstancow Slaskich 50, Wroctaw
Dolnoslaskie Centrum Medyczne Dolmed Wroctaw ul. Legnicka 40 07.10.2019 g.11:00
Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa Wroctaw ul. Czerwonego Krzyz 5-9
"OKO - FORUM" NZ0Z Wroctaw ul. Legnicka 51-53
EMC Instytut Medyczny SA Wroctaw ul. Pilczycka 144-148
Fresenius Nephrocare Wroctaw Wroctaw
Centrum Medyczne OMNI Clinic Wroctaw ul. Legnicka 56
Centrum Neuropsychiatrii Neuromed Wroctaw ul. Biatowieska 74a
Osrodek Mikrochirurgii i Terapii Okulistycznej OKO.M. Wroctaw ul. W.Rutkiewicz 25a
Fundacja Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu Wroctaw ul. Mikulicza-Radeckiego 5
DUO-MED. Wroctaw ul. Inowroctawska 21a
MRE Opieka Wroctaw ul. Wieczysta 137/8
Fundacja Wroctawskie Hospicjum dla Dzieci Wroctaw ul. Jednosci Narodowej 47/47a/49a
Okolek Osrodek Okulistyczny Wroctaw ul. Dtugosza 31u/5
32 miejsce wyboréw: DOIPiP we Wroctawiu, ul. Powstancow Slaskich 50, Wroctaw
Areszt Sledczy we Wroctawiu Szpital i Ambulatorium z 1zba Chorych Wroctaw ul. Swiebodzka 1 08.10.2019 g.11:00
Zaktad Karny nr 2 we Wroctawiu Wroctaw ul. Fiotkowa 38
Szpital Zaktadu Karnego Nr 1 Wroctaw ul. Kleczkowska 35
Zaktad Opieki Zdrowotnej Medycyny Pracy Stuzby Wieziennej Wroctaw ul. Kleczkowska 35
Wojewddzka Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna Wroctaw ul. M. Curie- Sktodowskiej 73/77
Dzienny O$rodek Psychiatrii i Zaburzen Mowy dla Dzieci i Mtodziezy Wroctaw ul. Wotowska 9
Hospicjum Bonifratréw Sw. Jana Bozego Wroctaw ul. Poswiecka 8a
Uniwersytet Medyczny Wydziat Nauk o Zdrowiu Wroctaw ul. Bartla5
Urzad Miejski Wroctawia Wroctaw pl. Nowy Targ 1/8
Dolnoslaski Urzad Wojewddzki Wroctaw pl. Powstancéw Warszawy 1
NZOZ Kartowickie Centrum Medyczne KAR- MED. Wroctaw ul. Boriczyka 20
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33 miejsce wyboréw: DOIPiP we Wroctawiu, ul. Powstancéw Slaskich 50, Wroctaw
NZOZ "Multi-Medyk" Wroctaw pl. Sw. Macieja 8 26.09.2019 g.11:00
Specjalistyczny Zaktad Profilaktyczno -Leczniczy "Provita" Wroctaw ul. Bierutowska 63
NZOZ Zawidawie Centrum Medyczne Krzywoustego ( ul. Krzywoustego i Zatorska) Wroctaw ul. Krzywoustego 290
NZOZ Zawidawie Il Wroctaw Inflancka 39
Przychodnia Rézanka Sp. z 0.0 Wroctaw ul. Obornicka 16-18
Centrum Medyczne Mediconcept Wroctaw ul. Krzycka 94
NZOZ "Przychodnia Nowy Dwor" Wroctaw ul. Nowodworska 91a
AMAVITA Sp. p. Wroctaw ul. Canaletta 4
Wyzsza Oficerska Szkota Wojsk Ladowych we Wroctawiu Wroctaw ul. Czajkowskiego 109
Przyzaktadowe Centrum MEDICOVER przy Volvo Polska Wroctaw ul. Mydlana 2a
NZOZ "Amicus" Wroctaw ul. Skateczna 9a
NZOZ RONDO- MED. Sp.z 0.0. Wroctaw ul. Powstancow Slaskich 118/122
Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna Wroctaw ul. Kleczkowska20
AAVITA Sp. z 0.0.Lekarska Przychodnia Leczniczo-Profilaktyczna NZOZ Wroctaw ul. Ractawicka 15/19
NZOZ "Krynica" Wroctaw ul. Krynicka 20-22
Centrum Zdrowia Ogrodowa Wroctaw ul. Eluarda 7
Przychodnia Srédmiescie Wroctaw ul. Sienkiewicza37/39
Gtoéwny Osrodek Badan lotniczo lekarskich Woj.Przych.Sportowo-Lekarska Wroctaw ul. Sienkiewicza 108-110
Z0Z "Psie Pole" Wroctaw ul. Bruknera 47-49
NZOZ Medicor Wroctaw ul. Trzebnicka 88
NZOZ Amicur Lekarska Spotka Partnerska Wroctaw ul. Orzeszkowej 55/57
NZOZ "PROFIL- MED." Wroctaw ul. Battycka 8
ONKOMED Specjalistyczna Przychodnia Lekarska M. Bebenek Wroctaw ul. Kosciuszki 109a/1U
NZOZ Centrum Zdrowia M. Szewczyk iS-ka jawna Wroctaw ul. Pautscha 5/7
Vratislawia Medica sp.z 0.0 Wroctaw ul. Lekarska 1
Lux Med. Wroctaw ul. Swobodna 1
InviMed Europejskie Centrum Macierzyfistwa Wroctaw ul. Dgbrowskiego 44
Derma-Puls Wroctaw ul. Barycka 1/3
Stowarzyszenie Medyczne Hospicjum dla Dzieci Dolnego Slaska "Formuta Dobra" Wroctaw Al. Kromera 2
Lekarze na Szwedzkiej Wroctaw ul. Szwedzka 1B
Medyczne Centrum Telemonitoringu Wroctaw ul. Krakowska 141-155
Modelowa Praktyka Lekarza Rodzinnego M.Bujnowska-Fedak Wroctaw ul. Syrokomli 1
Wielospecjalistyczna Przychodnia Lekarska Fundacji Uniwersytetu Medycznego Wroctaw ul. Curie-Sktodowskiej 50-52
Przychodnia Olimpiamed NZOZ Wroctaw ul. Marco Polo 21/1
Centrum Gastrologiczno-Hepatologiczne Wroctaw ul. Krynicka 37-39
Meed-Fix Centrum Medyczne Wroctaw ul. Marsowa 8A
Praktyka Lekarza Rodzinnego Barbara Nowak Wroctaw ul. Sottysowicka 56
Salvita Clinic Wroctaw ul. Atunowa 21
NZOZ Femina Wroctaw ul. Scinawska 24-26
Konsylium Wielospecjalistyczny O$rodek Medyczny Wroctaw ul. Szybka 5¢
NZOZ Optimed Poradnia Diabetologiczna Wroctaw ul. Rogowska 48A/B
Centrum Ustug Pielegnacyjno-Opiekunczych Wroctaw ul. Krélewiecka 121/3
PLR Agata Stawin Kietczéw ul. Wilczycka 14
Zesp6t Lecznictwa Ambulatoryjnego sp. z 0.0. Katy Wroctawskie ul. Staszica 9
NZOZ Firma Lekarska KAMA Katy Wroctawskie ul. 1 Maja 78
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy dla Dzieci Wierzbice ul. Lipowa 44
Z0Z Swieta Katarzyna Swieta Katarzyna ul. Zeromskiego 1
Zaktad Opiekuniczo-Leczniczy Swieta Katarzyna ul. Dgbrowskiego 8
NZOZ PLR Joanna Rakszewska-Pyrtak Smolec ul. Wierzbowa 9
Osrodek Medycyny Rodzinnej Sobétka ul. Strzelcow 2
NZOZ Przychodnia Rodzinna Kajderowicz i Bilinski Sobdtka pl. Wolnosci 1
Gminny O$rodek Zdrowia w Mietkowie Mietkdw ul. Kolejowa 27
Z0Z w Zérawinie Zbrawina ul. Urzednicza 11
Przedsiebiorstwo Handlowo-Ustugowe Medcom Wojkowice ul. Zdrowa 6
NZOZ Poradnia Ginekologiczna Bielany Bielany Wroctawskie | ul. Fiotkowa 19/1B
Visio-Med. Sp. z 0.0. Katy Wroctawskie ul. Barlickiego 3/5
Centrum Opieki Medycznej Caritas Wroctaw Matkowice ul. Klasztorna 1
DONMED-Przychodnia Rodzinna Brzezia taka ul. Krotka 3
NZOZ SALUS Katy Wroctawskie Katy Wroctawskie ul. Brzozowa 8
Zaktad Opiekuniczo-Leczniczy dla Dzieci Jaszkotle Jaszkotle 21
NZOZ Twoj Lekarz Kobierzyce ul. Witosa 5
NZOZ PLR Aleksandra Sataga-Brona Smolec ul. Wierzbowa 9
Orthos Szpital Wielospecjalistyczny Komorowice ul. Wroctawska 2a
NZOZ Kamieniec Wroctawski Kamieniec Wr. ul. Chichy Kacik 8
NZOZ Wysoka Wysoka ul. Konna 4E
NZOZ PLR w Czernicy Czernica ul. Wojska Polskiego 9
Integrative Medical Center Zerniki Wr. ul. Strzelinska 41
Indywidualne praktyki pielegniarek/potoznych Wroctaw
Emerytowane pielegniarki,potozne
34A miejsce wyborow: Uniwersytecki Szpital Kliniczny, ul. Borowska 213
Uniwersytecki Szpital Kliniczny Wroctaw ul. Borowska 213 15.10.2019 g.10:00
34B miejsce wyboréw: Uniwersytecki Szpital Kliniczny, ul. M.C. Sktodowskiej 58
Uniwersytecki Szpital Kliniczny Wroctaw ul. M.Curie - Sktodowskiej 58 16.10.2019 g. 13:30
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PISMO DO NRPIP

Przewodniczaca Dolnoslaskiej Okregowej Rady

Pielegniarek i Potoznych we Wroctawiy
mgr Anna Szafran

Szanowna PaniPrezes

W nawiazaniu do stanowiska nr 18
NRPiP z dnia 19 czerwca 2018 roku
w sprawie podjecia dziatan przez Minister-
stwo Zdrowia i Narodowy Fundusz Zdrowia
majacych na celu opracowanie nowego
produktu $wiadczenA zdrowotnych reali-
zowanych przez pielegniarki zatrudnione
w domach pomocy spotecznej na rzecz
mieszkancow tych doméw - Dolnoslaska
Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych we
Wroctawiu zwraca sie z uprzejma prosba
o ponowienie apelu w niniejszej sprawie. Do
dnia dzisiejszego taki produkt nie zostat
wypracowany i wdrozony, co budzi niezado-
wolenie personelu pielegniarskiego, kie-
rujacego zapytania oraz prosby o wsparcie
do DORPiP we Wroctawiu.

Pielegniarki pracujace w Milickim

Centrum Ustug Socjalnych we Wroctawiu
zwrdcity sie w dniu 26.08.2019r. do Dolno-
$laskiej Okregowej Rady Pielegniarek i Po-
toznych we Wroctawiu z prosba o wsparcie
dziatan zmierzajacych do poprawy ich wa-
runkoéw zatrudnienia. MCUS we Wroctawiu
Swiadczy ustugi opiekuncze, bytowe i wspo-
magajace w ramach systemu pomocy
spotecznej i zapewnia opieke dla 640
mieszkancow dostosowang do ich stanu
biopsychospotecznego i potrzeb zdrowot-
nych, wymagajacych zapewnienia zréznico-
wanego zakresu opieki pielegniarskiej.
Swiadczenie ustug pielegniarskich w DPS-
ach jest koniecznoscia, wobec czego MCUS
zatrudnia 48 wykwalifikowanych pielegni-
arek realizujacych te ustugi. Duza wiedza,
doswiadczenie i kwalifikacje pielegniarek
zatrudnionych w DPS-ach zapewnia rea-

lizacje $wiadczen zapobiegawczych, diag-
nostycznych, leczniczychirehabilitacyjnych
nanajwyzszym poziomie.

Prosby o wsparcie personelu pie-
legniarskiego zatrudnionego w domach
pomocy spotecznej wymagajg podjecia
dalszych dziatan, celem wyeliminowania
poczucia nieréwnosci i krzywdy w obrebie
0s6b wykonujacych ten sam zawéd
pielegniarki/potoznej. Zapewnienie oso-
bom niepetnosprawnym, niezdolnym do
samodzielnej egzystencji i wymagajacym
dtugotrwatej opieki pielegnacyjnej rownego
dostepu do Swiadczen zdrowotnych,
realizowanych przez pielegniarki w domach
pomocy spotecznej wymagajg poprawy ich
warunkoéw zatrudnienia.

Majac powyzsze na uwadze wno-
szejak w petitum pisma.

PISMO DO PREZYDENTA

Przewodniczaca Dolnoslaskiej Okregowej Rady

Pielegniarek i Potoznych we Wroctawiy
mgr Anna Szafran

Szanowny Panie Prezydencie
Dolnoslaska Okregowa Rada
Pielegniarek i Potoznych we Wroctawiu
apeluje o podjecie dziatan majacych na celu
poprawe warunkéw zatrudnienia i wyna-
grodzenia personelu pielegniarskiego za-
trudnionego w Miejskim Centrum Ustug
Socjalnych we Wroctawiu, ktoére jest jed-
nostka organizacyjng Gminy Wroctaw,
nieposiadajgca osobowosci prawnej i utwo-
rzong uchwata nr XXXIV/ 1116/01 Rady
Miejskiej Wroctawia z dnia 21 czerwca 2001
roku w sprawie utworzenia jednostki
budzetowej ,Miejskiego Zarzadu Domoéw
Pomocy Spotecznejwe Wroctawiu”.
Pielegniarki zatrudnione w do-
mach pomocy spotecznej nie zostaty objete
podwyzkami wynagrodzen gwarantowa-
nymi przez Ministerstwo Zdrowia. Obecnie
ich wynagrodzenia odbiegaja od wynagro-
dzen pielegniarek zatrudnionych w pod-
miotach opieki zdrowotnej, a zakres obo-
wigzkow i odpowiedzialnosci jest niejedno-
krotnie wiekszy od zakresu obowigzkéw
personelu pielegniarskiego zatrudnionego
w podmiotach leczniczych. Nieréwnowaga
ptacowa pomiedzy obiema grupami
pielegniarek prowadzi do sytuacji, w ktorej
wykwalifikowana kadra pielegniarska rezy-
gnujezpracy wdomach pomocy spoteczne;j.

Miejskie Centrum Ustug Medycz-
nych we Wroctawiu $wiadczy ustugi
opiekuncze, bytowe i wspomagajace w ra-
mach systemu pomocy spotecznej i zapew-
nia opieke dla 640 mieszkancéw dostoso-
wang do ich stanu biopsychospotecznego
i potrzeb zdrowotnych, wymagajacych
zapewnienia zréznicowanego zakresu
opieki pielegniarskiej. Swiadczenie ustug
pielegniarskich w DPS-ach jest koniecznos-
cig, wobec czego MCIJS we Wroctawiu
zatrudnia 48 wykwalifikowanych pielegnia-
rek realizujacych te ustugi. Duza wiedza,
doswiadczenie i kwalifikacje pielegniarek
zapewniajg realizacje Swiadczen zapobie-
gawczych, diagnostycznych, leczniczych
irehabilitacyjnych na najwyzszym poziomie.

Powyzszy problem jest przedmio-
tem szerokiej debaty juz od wielu lat.
Pomimo zgody $rodowisk samorzadowych
oraz medycznych, co do koniecznosci
zwiekszenia pulisrodkéw nawynagrodzenia
personelu medycznego zatrudnionego
w domach pomocy spotecznej, do tej pory
nie zostaty przyjete zadne rozwigzania, ktére
znaczaco poprawityby sytuacje tej grupy
pielegniarek. Ministerstwo Zdrowia i Naro-
dowy Fundusz Zdrowia podjat dziatania
majace na celu opracowanie nowego
produktu swiadczen zdrowotnych reali-

zowanych przez pielegniarki zatrudnione
w domach pomocy spotecznej na rzecz
mieszkancéw tych domédw. Taki produkt do
dniadzisiejszego nie powstat.
Dolnoslaska Okregowa Rada
Pielegniarek i Potoznych we Wroctawiu
apeluje o podjecie niezwtocznych dziatan
majacych na celu poprawe warunkow
zatrudnienia pielegniarek zatrudnionych
w Miejskim Centrum Ustug Socjalnych we
Wroctawiu celem zapewnienia osobom
niepetnosprawnym, niezdolnym do samo-
dzielnej egzystencji i wymagajacym
dtugotrwatej opieki pielegnacyjnej rownego
dostepu do Swiadczen zdrowotnych,
realizowanych przez pielegniarki w domach
pomocy spotecznej. Dom pomocy spotecz-
nej, jako jednostka organizacyjna pomocy
spotecznej nie jest Swiadczeniodawca
w rozumieniu art. 5 pkt 41 ustawy o $wiad-
czeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $Srodkéw publicznych (t.j. Dz. U. z 2017 r,
poz.1938.) w zw. z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia
15.04.2011r. o dziatalnosci leczniczej (tj.
Dz.U. z 2018 poz. 160 z péz. zm.) W konsek-
wencji powyzszego, nie jest mozliwe
finansowanie i rozliczanie przez Narodowy
Fundusz Zdrowia $wiadczen pielegnacyj-
nych i opiekunczych, w tym Swiadczen
zdrowotnych w czasie choroby, udzielanych
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przez pielegniarki zatrudnione w domach
pomocy spotecznej. Wedtug obowiazuja-
cego wykazu podstawowych ustug, ktéry
zostat okre$lony w rozporzadzeniu Ministra
Polityki Spotecznej z dnia 22 sierpnia 2012r.
w sprawie domdw pomocy spotecznej (tj.
Dz. U. z 2018r., poz. 734) dom pomocy
spotecznej niezaleznie od typu $wiadczy
m.in. ustugi opiekuncze polegajace na
pielegnacji. Obecnie w domach pomocy
spotecznej coraz mniej jest mieszkancow
samodzielnych, a coraz wiecej oséb powyzej

75 roku zycia z coraz bardziej ograniczona
sprawnoscia funkcjonalna, osob lezacych
z koncentracja probleméw zdrowotnych
(wielochorobowosci) w zakresie zdrowia
somatycznego, psychicznego lub z nie-
petnosprawnoscia intelektualna. Taki stan
wymaga od pielegniarek zatrudnionych
w domach pomocy spotecznej, nie tylko
pielegnacji, ale realizowania $wiadczen
zdrowotnych w zakresie zapobiegania
i profilaktyki powiktan, ograniczenia niedo-
testwa starczego, diagnozowania i leczenia

w ramach posiadanych kwalifikacji i na
zlecenie lekarza. Czynnosci wykonywane
przez pielegniarki w domach pomocy
spotecznejw rzeczywistosci nie réznig sie od
tych, ktére podejmowane s3 w zaktadach
opieki dtugoterminowej, dlatego tez poziom
wynagrodzen nie powinien pozostawaé
w tak razacej dysproporcji, co wymaga
podjecia dziatan, celem wyeliminowania
zaistniatej nieréwnosci.

PROSTATEKTOMIA RADYKALNA
OPERACYJNA METODA LECZENIA
RAKA PROSTATY

Dolnoslaskie Centrum Onkologii we Wroctawiu - Urologia

Prostata (gruczot krokowy, strecz)
- to nieparzysty narzad o budowie mie-
$niowo-gruczotowej wchodzacy w sktad
uktadu meskich narzadéw ptciowych.

Rak gruczotu krokowego to pier-
wotny nowotwor ztosliwy pochodzenia
nabtonkowego. Najczesciej spotykamy sie
z gruczolakiem zrazikowym. Jest to drugi co
do czestotliwosci wystepowania nowotwor
umezczyzn -zaraz po raku ptuc. W poczatko-
wym stadium choroba przebiega bezobjaw-
owo lub wystepuja symptomy takie jak przy
tagodnym rozroscie gruczotu tj: bolesne
oddawanie moczu, uczucie parcia, wrazenie
statego parcia na mocz, trudnos$¢ w
rozpoczeciu mikcji, waski strumien moczu,
czeste oddawanie moczu w nocy. Badanie
diagnostyczne to poziom stezenia swo-
istego antygenu sterczowego PSA, badanie
perrectumibiopsjastercza.

Metody leczenia zalezg od stopnia
zaawansowania choroby, obcigzenia innymi
schorzeniami, wieku chorego i oceny
wptywu leczenia na jako$¢ zycia pacjenta.
W przypadku raka prostaty z miejscowym
ograniczeniem stosujemy radykalne
wyciecie (prostatektomia) lub radykalna
radioterapie. Gdy wystepuja przerzuty
leczenie polega na zastosowaniu hormon-
oterapii (chirurgiczne lub farmakologiczne
zablokowanie produkcji androgenéw -
ablacjaandrogenowa).
Prostatektomiaradykalna

Zabieg wykonuje sie po dodat-
kowych badaniach takich jak: rezonans
magnetyczny (RM) lub tomografia kom-
puterowa (TK) jamy brzusznej i klatki
piersiowej, badanie scyntygrafii koséca lub
pozytonowej tomografii emisyjnej PET.

Zabieg wykonuje sie w znieczuleniu ogdl-
nym najczesciej przedotrzewnowo wej-
$ciem do miednicy mniejszej. Podczas
operacji oddziela sie gruczot krokowy od
mies$ni dna miednicy, podwiazuje sie
kompleks zyty grzbietowej pracia, nastepnie
podcinana jest cewka moczowa i odpre-
parowany szczyt prostaty. Kolejnym
krokiem jest odcinanie stercza od odbytnicy
oraz od szyi pecherza moczowego. Po
zespoleniu cewki moczowej zaktadany jest
cewnik Foleya oraz umieszczany jeden lub
dwa dreny. Czesto prostatektomia potacz-
ona jest z limfadenektomia (usuniecie
weztow chtonnych zastonowych, biodrow-
ych zewnetrznych i wewnetrznych obustro-
nnie). Zabieg moze by¢ wykonany réwniez
metoda laparoskopowga. Czas zabiegu
wynosi od 2 do 4 godzin. Pacjent jest wy-
pisany z oddziatu po 4-7 dniach z utrzy-
manym cewnikiem Foleya, ktéry usuwa sie
miedzy 10 a 21 doba po zabiegu. Dreny
wyciggane sg w kolejnych dobach, gdy ilo$¢
tresci odbieranej jest minimalna. Szwy
z rany pooperacyjnej zdejmuje sie w 10-14
dobie.

Kazdy chory kwalifikowany do
prostatektomii radykalnej przed zabiegiem
jest konsultowany internistycznie, anestezj-
ologicznie oraz przez dodatkowych spe-
cjalistow w przypadku innych schorzen.
Lekarz prowadzacy doktadnie omawia
z kwalifikowanym do zabiegu cel, przebieg
i mozliwe powiktania. Pacjent podpisuje
$wiadoma zgode na zabieg operacyjnyiinne
procedury zwigzane z operacjg (zatozenie
wktucia obwodowego, centralnego, prze-
toczenie krwi).

Powiktania srodoperacyjne:

* krwawienie,

» uszkodzenie odbytnicy (nawet z czaso-
wym wytonieniem kolostomii),

» uszkodzenie moczowodu (zatozenie
cewnika szynujacego moczowdd),

e uszkodzenie duzych naczyn (przetocze-
nie krwi, zespolenie naczyn, zatozenie
tatiprotez naczyniowych,

» uszkodzenie pecherza moczowego
(szwy zatozone na uszkodzonym peche-
rzu gwarantuja jego wygojeniesie),

« uszkodzenie jelit (zespolenie Srodoper-
acyjne),

e uszkodzenie lub przeciecie nerwu zasto-
nowego - wystapienie nawet prob-
leméw z chodzeniem u operowanego
(jezeli po zespoleniu nerwu $rédoper-
acyjnie nie dojdzie do regeneracji ner-
wu).

Powiktania pooperacyjne:

e nietrzymanie moczu (catkowite dotyka
kilku procent pacjentow),

e zaburzenia erekcji (stosuje sie
SILDENAFIL lub jego pochodne, mozliwe
jestwszczepienie protezy pracia),

» zwezenie zespolenia pecherzowo-
cewkowego (w poOzniejszym terminie
mozna wykonac¢ endoskopowo naciecie
cewkilub odparowanie laserowe),

e przeciek zespolenia pecherzowo-
cewkowego (najczesciejdochodzi samo-
czynnie do regeneracji. W przypadku
oderwania sie pecherza moczowego od
cewki konieczny jest zabieg chirur-
gicznego zespolenia),

e zwezenie cewki moczowej (endosko-
powe naciecie zbliznowaconej cewki),

» chtonotok, obrzek moszny i kofczyn
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dolnych (po limfadenomektomii),
w przypadku wystapienia limfocoele -
ewakuacja,

* nieprawidtowe gojenie sie rany (rozej-
Sciesie brzegdwrany),

» zakrzepica zyt konczyn dolnych - kazdy
chory ma wdrozona profilaktyke
przeciwzakrzepowg (heparyna drobno-
czasteczkowa),

« pooperacyjna niedroznosc jelit (krétkie
porazenie po zabiegu i znieczuleniu
ogblnym).

Problemy pacjentédw urologicz-
nych sa wstydliwe, dlatego tez nalezy
stworzy¢ intymna atmosfere, ktéra pozwoli
choremu swobodnie rozmawiaé. Nalezy tez
pamieta¢ aby porozumiewajac sie z pac-
jentem uzywac zrozumiatego dla niego
jezyka. Fachowa wiedza, cierpliwos$¢ i em-
patia pielegniarek przyczynia sie do mini-
malizowania ryzyka powiktan i poprawy
komfortu zycia pacjentéw po prostatek-
tomii radykalnej. W DCO $redni personel
medyczny stanowig pielegniarki o duzej
wiedzy i szerokim doswiadczeniu. Comie-
sieczne szkolenia oraz uczestnictwo
w zabiegach operacyjnych przyczynia sie do

wzrostu $wiadomosci i wspotodpowie-
dzialnosci za efekt koncowy przeprowa-
dzanych w tutejszym oddziele zabiegéw
operacyjnych.

Rola pielegniarki:

e nauczenie chorego technik i zasad
dotyczacych postepowania z cewnikiem
Foleya:

» doktadna higiena ujscia cewki moczo-
wej, odcigganie napletka,

» obserwacja droznosci cewnika - worek
na mocz umieszczony ponizej poziomu
pecherza moczowego,

e codziennawymianaworkanamocz,

« zwiekszonapodaz ptynéw,

e uprzedzenie chorego o mozliwym wy-
cieku moczu obok cewnika i uczuciu
parcia na mocz powodowanego draznie-
niem $cian pecherza moczowego,

e zmiana opatrunkdéw na ranie poopera-
cyjnej,

» poinformowanie pacjenta o przestrze-
ganiu zalecen lekarskich oraz unikaniu
nadmiernego wysitku fizycznego i kon-
tynuacji terapii przeciwzakrzepowej,

e w przypadku obrzeku moszny - stoso-

wanie suspensorium i wysokie utozenie
moszny,

» usSwiadomienie wptywu kontynuacji
¢wiczen miesni zwieracza (na oddziale
fizjoterapeuta uczy pacjenta ¢wiczen,
ktére maja na celu wzmocnienie miesni
i zminimalizowanie ryzyka nietrzymania
moczu po usunieciu cewnika Foleya),

» udzieli¢ informacji o koniecznosci wi-
zyty kontrolnej w poradni urologicznej
po odebraniu wyniku histopatologicz-
nego (ok.2tygodnie od zabiegu).

Wiedza, wytrwatos¢ i cierpliwosc
decyduja o finalnym efekcie terapeutycz-
nym.

Artykutnapisany na podstawie:

1. Laparoskopowa Radykalna Prostatektomia

w modyfikacji wtasnej. Jarzemski Piotr.

2. Poradnik dla pacjentéw urologicznych

iich rodzin. Pod redakcja Piotra Chtosty.

3. Rak stercza. Romuald Zdrojowy.

4. Doswiadczenia wtasne oraz algorytm
postepowania w Pododdziale Urologii w DCO we
Wroctawiu.

STERYLIZACJA UPRAWNIENIA
PIELEGNIARKI

Radca Prawny - Iwona Choromanska

Tekst pochodzi z serwisu Lex Medica

Radca prawny, absolwentka Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu Warszawskiego. Specjalizuje sie w prawie medycznym. Prowadzi
obstuge prawna podmiotéw leczniczych od kilkunastu lat. Przez wiele lat wspotpracowata z Naczelng Izba Pielegniarek i Potoznych.
Uczestniczyta réwniez w wielu szkoleniach pielegniareki potoznych jako wyktadowca.

Pytanie:

Czy pielegniarka (potozna) w przy-
chodni lekarskiej moze wykonywac czyn-
nosci zwigzane z dekontaminacja narzedzi
medycznychiichsterylizacja?

Czy sa wymagane jakie$ okreslone
kompetencje do realizacji tych zadan
w przychodnilekarskiej?

Odpowiedz

Dopuszczalnym jest, aby pie-
legniarka/potozna w przychodni lekarskiej
wykonywata czynnosci zwigzane z deko-
ntaminacja narzedzi medycznych i ich
sterylizacja pod warunkiem, ze posiada
przeszkolenie w zakresie obstugi cisnieni-
owych sterylizatoréw gazowych i parowych
orazuprawnienia kwalifikacyjne typu E
Uzasadnienie

Rozporzadzenie Ministra Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 7 sierpnia 2014 r.
w sprawie klasyfikacji zawodéw i specjaln-
oscina potrzeby rynku pracy oraz zakresu jej
stosowania (Dz.U. z 2018 r. poz. 227) - dalej

r.k.z. sytuuje zawod pielegniarki w tzw.
grupie wielkiej 2, pod poz. 222 - grupa ta
obejmuje zawody wymagajace wysokiego
poziomu wiedzy zawodowej, umiejetnosci
oraz doswiadczenia w zakresie: nauk
technicznych, przyrodniczych, spotecznych,
humanistycznych i pokrewnych. Ich gtéwne
zadania to wdrazanie do praktyki koncepcjii
teorii naukowych lub artystycznych,
powiekszanie dotychczasowego stanu
wiedzy poprzez badania i twérczos¢ oraz
systematyczne nauczanie w tym zakresie.
Technik sterylizacji medycznej,
a wiec osoba, ktéra posiada nalezyte
kwalifikacje i umiejetnosci w zakresie
wykonywania sterylizacji sprzetu medycz-
nego, zostat zakwalifikowany do grupy 3,
pod poz. 321104: Technicy i inny Sredni
personel - grupa ta obejmuje zawody
wymagajace posiadania wiedzy, umiejet-
nosci i doswiadczenia niezbednych do
wykonywania gtéwnie prac technicznych
i podobnych, zwigzanych z badaniem

i stosowaniem naukowych oraz artystycz-
nych koncepcjiimetod dziatania.

R.k.z. wyjasnia, ze jezeli poziom
wyksztatcenia pracownika jest nizszy lub
wyzszy w stosunku do usytuowania zawodu
w grupie wielkiej, nalezy bra¢ pod uwage
umiejscowienie zawodu w klasyfikacji, a nie
poziom wyksztatcenia osoby klasyfikowa-
nej. Na przyktad, zgodnie z wymaganiami
kwalifikacyjnymi, pielegniarki i potozne
zostaty sklasyfikowane w grupie wielkiej 2.
Jezeli pielegniarka lub potozna nie posiada
wyzszego wyksztatcenia, takze powinna by¢
sklasyfikowana w grupie wielkiej 2 (por. pkt
1 prawidtowego klasyfikowania zasad).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 22 lipca 2011r. w sprawie kwalifikacji
wymaganych od pracownikéw na poszczeg-
o6lnych rodzajach stanowisk pracy w pod-
miotach leczniczych niebedacych przed-
siebiorcami (Dz.U. poz. 896) dla stanowiska
operator cisnieniowych sterylizatorow
gazowych i parowych wymaga wyksztat-
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cenia $redniego i uprawnien kwalifikacyj-
nych typu E oraz trzymiesiecznego doswiad-
czeniazawodowego.

Zawody pielegniarki/potoznej nie
sg tozsame z zawodem technika sterylizacji,

jednakze wskazaé nalezy, ze samorzad
pielegniarek i potoznych dopuszcza
mozliwo$¢ wykonywania czynnos$ci
zwigzanych z dekontaminacja i sterylizacja
narzedzi przez pielegniarki i potozne,

uznajac iz jest to forma wykonywania
zawodu (por. pismo Naczelnej Rady
Pielegniarek i Potoznych znak: NIPIP-NRPiP-
DM.0025.288.2012z23 listopada2012r.).

ROLA DIETY W PROFILAKTYCE . .
CHOROB CYWILIZACYJNYCH $

CZ. Il POTENCJAL ZDROWOTNY WARZYWA | OWOCOW

dr n. med. Anna Felinczak

Owoce i warzywa sg bardzo
waznymi sktadnikami codziennej diety.
Zgodnie z zaleceniami zywienia racjonalne-
go powinny by¢ podstawg naszego zy-
wienia. Naleza one do grup produktéw
spozywczych, ktore charakteryzuja sie niska
kalorycznoscia, bogactwem weglowodan-
ow, w tym wtékna pokarmowego, oraz
sktadnikéw mineralnych i witamin, ktére
reguluja prawidtowe procesy przemiany
materii zachodzace w organizmie cztowieka,
ale rowniez chronig przed stresem oksydac-
yjnym. Dieta bogata w warzywa i owoce
m.in. zmniejsza ryzyko zachorowan na
choroby cywilizacyjne takie jak: cukrzyca,
choroby uktadu krazenia (nadcisnienie
tetnicze, udary mozgu, zawaty serca) oraz
nowotwory. Kazdego dnia powinnismy
spozywac ich co najmniej 400 g dziennie,
W co najmniej 5 porcjach, przy czym
znacznie wiecej w naszej diecie powinno
znalez¢ sie warzyw nizowocow.

Badania pokazuja, ze kazda porcja
warzyw i owocow zwieksza ich dziatanie
prozdrowotne, poniewaz dostarczamy
naszemu organizmowi r6znorodnych zwigz-
kow bioaktywnych, takich jak karotenoidy
(w tym beta-karoten, likopen), witaminy: C
i E, kwas foliowy, selen, flawonoidy, izofla-
wony oraz btonnik. Majg one dziatanie
antyoksydacyjne, hamujg namnazanie sie
komorek, chroniag DNA komorek, reguluja
dziatanie hormonéw oraz stymulujg uktad
immunologiczny.

Szeroko opisywane w badaniach
wtasciwosci prozdrowotne wykazujg wyste-
pujace w warzywach i owocach zwiazki
polifenolowe. Stanowig jedna z najwiek-
szych i najbardziej rozpowszechnionych
grup zaliczanych do fitozwigzkdéw. Wspot-
cze$nie wyizolowano ponad 8000 zwigzkow
fenolowych z réznych naturalnych produk-
toéw, ktore mozna podzieli¢ pod wzgledem
budowy chemicznej nastepujaco:
1.Zwiazkifenolowe
a.kwasyfenolowe
(wystepowanie: winogrona, oliwki, kapusta,

jabtka, wisnie, brzoskwinie, gruszki, po-
midory, jagody, jezyny, boréwki, maliny,
szparagi)
b. flawonoidy
- flawony (wystepowanie: seler, czerwona
papryka, cytryny, pietruszka)
- flawanony (wystepowanie: pomaranicze,
grejpfruty)
- flawonole (wystepowanie: cebula, bro-
kuty, satata, jabtka, ciemne winogrona,
pomarancze, grejpfruty)
- flawanole (wystepowanie: jabtka, jezyny,
winogrona,)
- izoflawony (wystepowanie: soja i jej
przetwory, groch, fasola, soczewica)
- antocyjany (wystepowanie: czarna po-
rzeczka, maliny, wisnie, truskawki, owoce
bzu czarnego, jezyny, aronia)
2. Terpenoidy
(wystepowanie: koper wtoski, szatwia,
melisa, kolendra, soja i jej przetwory,
warzywa straczkowe, szpinak, marchew,
buraki)
3.Zwiazki azotowe
(wystepowanie: warzywa z rodziny krzy-
zowych (kapusta, brukselka, kalafior,
brokuty), rzodkiewka, rzodkiew, rzepa,
rzezucha, jarmuz, rukola, gorczyca, chrzan).
Uwaza sie, ze dziatanie tych
zwigzkéw jest silniejsze niz innych przeciw-
utleniaczy obecnych w zywnosci. Flawo-
noidy dostarczane z produktami spozyw-
czymi potrafig skuteczniej od aspiryny
zmniejsza agregacje ptytek krwi, tym sa-
mym zalecane sg w profilaktyce miazdzycy.
Polifenole posiadajg wtasciwosci antyoksy-
dacyjne, dzieki czemu chronia organizmy
przed szkodliwym dziataniem wolnych
rodnikdéw, wykazujg réwniez dziatanie
przeciwzakrzepowe, przeciwzapalne, prze-
ciwgrzybicze, przeciwwirusowe oraz
uszczelniajg naczynia krwionos$ne. Wraz
z kwasem askorbinowym, karotenoidami
(np.: likopen zawarty w pomidorach)
i tokoferolami zabezpieczajg organizm
ludzki przed dziataniem stresu oksydacyjne-
go. Wérdd réznych gatunkéw owocdw duza

aktywnoscia przeciwutleniajaca i wysoka
koncentracjg polifenoli wyrézniajg sie
owoce aronii, boréwki czernicy, jabtka,
wisnie, truskawki, jezyny, winogrona
czerwone, czarne jagody, Zurawina, owoce
bzu czarnego i dzikiej rézy. Warzywa
charakteryzujg sie mniejsza pojemnoscia
przeciwutleniajaca niz owoce, zwtaszcza
owoce jagodowe. Wséréd warzyw charakt-
eryzujacych sie zdolnoscia wigzania rod-
nikow nadtlenkowych wyréznia sie czosnek,
cebula, jarmuz, szpinak, kapusta, brukselka,
brokuty i buraki. Ze wzgledu na podobna
budowe chemiczna do hormonéw endogen-
nych, w wielu badaniach wykazano wielo-
kierunkowy wptyw polifenoli na organizmy
zywe. Liczne badania wskazuja, ze polifeno-
le odznaczaja sie dziataniem przeciwcu-
krzycowym. Przyktadowo zawarte w soi
izoflawony spowalniaja wchtanianie glu-
kozy, jednoczesnie zwiekszaja tolerancje na
glukoze, a takze przyczyniaja sie do zmniej-
szenia insulinoopornosci u kobiet po
menopauzie.

Antocyjany, barwniki roslinne
nadajace czerwona, purpurowg lub nie-
bieska barwe warzywom i owocom, takim
jak czerwona kapusta, czerwona rzodkiew,
purpurowa kukurydza, marchew purpurow-
a, owoce jagodowe (jagody, maliny,
truskawki, czarne porzeczki, jezyny, aronia,
boréwka, zurawina), winogrona czy jabtka.
Dane literaturowe podaja, ze spozywanie
produktéw bedacych dobrym zrédtem tych
biologicznie aktywnych sktadnikéow zyw-
nosci obniza ryzyko wystapienia nie tylko
choréb uktadu sercowo-naczyniowego,
cukrzycy, zapalenia stawow, ale takze
niektérych nowotworéw, w tym jelita
grubego i skory, miedzy innymi dzieki ich
wtasciwosciom przeciwutleniajacym jak
i przeciwzapalnym.

Kolejna grupa zwiazkéw nalezacy-
ch do rozpuszczalnych w ttuszczach
barwnikéw roslinnych to karotenoidy.
Cennym zrodtem pokarmowym tej grupy
bioaktywnych sktadnikow pokarmowych sa
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przede wszystkim zo6tte, pomarafnczowe
i zielone warzywa i owoce, miedzy innymi
marchew, pomidory, czerwona papryka,
dynia, szpinak, kapusta wtoska, melon. Na
szczegblng uwage zastuguja pomidory
i przetwory pomidorowe zawierajace
likopen. Zwigzek ten ma silne wtasciwosci
przeciwutleniajace, dzieki czemu jest
zaliczany do grupy zwiazkéw o poten-
cjalnym zastosowaniu w profilaktyce wielu
choréb przewlektych, w tym schorzen
nowotworowych Wykazano zaleznos$¢
miedzy iloscig spozywanego likopenu
a powstawaniem utlenionych form lipidow
0 mniejszej gestosci LDL i zmniejszeniem
ryzyka zapadania na choroby serca. Stwier-
dzono, ze likopen jest substancjg przeciw-
nowotworowa, zmniejszajaca ryzyko nowo-
tworu prostaty u mezczyzn spozywajacych
tygodniowo 10 lub wiecej razy przetwory
pomidorowe. Ponadto zmniejsza on ryzyko
nowotworu szyjki macicy u kobiet.
Przyswajalnos¢ likopenu z produktow prze-
tworzonych jest wieksza niz ze $wiezych.
Dieta w krajach $rédziemnomorskich
bogata jest w produkty pomidorowe, a spo-
zywanie ich w obecnosci oliwy z oliwek
zwieksza przyswajalnos¢ likopenu.

W ostatnim czasie zaczeto réwniez
interesowac sie fitoestrogenami. Fitoestro-
geny to zwiazki roslinne, wsrod ktdérych
wyroézniono kilka klas. Takich jak:

1. Izoflawony (wystepowanie: soja i jej
przetwory, groch, fasola, soczewica czy béb.
2. Lignany (wystepowanie: truskawki,
szczypiorek a takze nasiona Inu, stoneczni-
ka, kawa, herbata, oliwa)

3. Stilbeny (wystepowanie: czerwone wino,
czerwone winogrona, jagody, maliny,
truskawki, jezyny,owoce morwy, orzechy
ziemne)
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4. Kumesterol (wystepowanie: szpinak,
kietki soi, pedy lucerny)

Cecha charakterystyczna tych
zwiagzkdéw roslinnych jest podobienstwo pod
wzgledem struktury chemicznej do estro-
genow i zarazem powinowactwo do recep-
torow estrogenowych. Fitoestrogeny moga
jako selektywne modulatory receptoréw
estrogenowych odgrywac znaczaca role
w chemioprewencji schorzen nowotworo-
wych. Badania nad fitoestrogenami po-
twierdzity redukcje ryzyka wystapienia raka
sutka, a nawet dziatanie zapobiegajace,
gtéwnie u kobiet z licznymi czynnikami
ryzyka, do ktérych zalicza sie siedzacy tryb
zycia, otyto$¢ czy stosowanie uzywek.
Zaobserwowano, ze rak sutka rzadziej
wystepuje u kobiet pochodzacych z Azji,
gdzie spozywa sie duze ilosci produktow
sojowych. Dieta Azjatek, bogata w produkty
sojowe, zmniejsza ryzyko zachorowania na
raka, zarowno przed, jak i po menopauzie.
Stwierdzono réwniez, ze spozycie produ-
ktow sojowych we wczesnym okresie zycia
przyczynia sie do mniejszego ryzyka wysta-
pieniarakasutka.

Intensywne badania wskazuja
réwniez, ze dieta bogata w fitoestrogeny
moze mie¢ pozytywny wptyw na profilakt-
yke i leczenie osteoporozy. Rozwéj osteo-
porozy zwigzany jestz wielko$cig szczytowej
masy kostnej oraz z wiekiem i stanem
hormonalnym. Estrogeny odgrywaja pod-
stawowg role w utrzymaniu masy kostnej
i stabilizujag metabolizm kostny. W przy-
padku niedoboru estrogenéw dochodzi do
zwiekszonej resorpcji kosci, ktérej towa-
rzyszy uwalnianie duzej ilosci wapnia.
Izoflawony maja dziatanie podobne do
estrogendéw ludzkich i mogg przeciwdziatac
resorpcji tkanki kostnej. Dzieki czemu

wydaje sie, ze moga by¢ skuteczne, gdy
brakuje estrogendw, tj. w okresie meno-
pauzy. Jednak z powodu braku bardziej
precyzyjnych danych, produkty sojowe
i izoflawony nie moga by¢ na chwile obecna
bezsprzecznie uznane za substytuty lub leki
przeciwosteoporotyczne.

Do witamin antyutleniajacych
zawartych w warzywach i owocach naleza:
witamina C, b-karoten, witamina A (retinol)
i witamina E. Wykazuja one zdolnos$¢
neutralizacji szkodliwego dziatania wolnych
rodnikow i nadtlenkéw lipidowych. Badania
prowadzone w wielu krajach wykazaty, ze
najbardziej skuteczng aktywnos$¢ ochronng
w chorobie wiencowejwykazujg a-tokoferol,
nastepnie kwas askorbinowy, retinol i b-
tokoferol. Witamina C wykazuje m.in.
zdolnos¢ destrukcji nadtlenkow lipidéw, jest
»Zmiataczem” wolnych rodnikéw powstaja-
cych zaréwno podczas przygotowywania
zywosci, jak i w wyniku proceséw metabo-
licznych w organizmie. Niedobér witaminy
CiEwdiecie zwieksza podatnos¢ tkanek na
dziatanie wolnych rodnikéw, zaréwno
zewnatrzpochodnych, jak i tych, ktére
powstajg w ustroju w wyniku nasilonych
proceséw oksydacyjnych.

Wiele badan wskazuje, ze dieta
bogata w warzywa i owoce pozwala na
dostarczenie do organizmu wielu zwigzkéw
o naukowo udowodnionym korzystnym
dziataniu na zdrowie. Wptywaja one na
utrzymanie dobrej kondycji organizmu,
zmniejszaja ryzyko zapadalnoscina choroby
uktadu krazenia, cukrzyce, nowotwory czy
osteoporoze, jak i umozliwiaja leczenie juz
zaistniatych stanéw chorobowych.
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Humanistycznych Nauk Lekarskich Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Slaskich
we Wroctawiu

Jakze wiele dzis swiadectw rozczarowania medycynq, utyskiwania na nigina

personel medyczny; jakZze wiele dowoddéw niecheci do niej, odrzucenia, a nawet

wrogosci. Jakze czesto za wtasng nieuchronnosc, kruchosc i skoriczonos¢ obwinia sie

medycyne i jej reprezentantdw. Takze za brak nalezytej, troskliwej, petnej poswiecenia

opieki wtedy, gdy samemu, bywa, jest sie niezdolnym do niej wobec najblizszego.

Réwnie czesto wypomina sie personelowi medycznemu, Ze nie poswieca pacjentowi

czasu na rozmowe, gdy nierzadko - oniemieli - krewni stojg przy tézku najblizszego,

zwysitkiem prébujgc rozwingé pytanie ,jak sie czujesz?”

A jak ma sie czu¢ chory w zagro-
zeniu swojego zdrowia, strapiony watpli-
wosciami, znekany obawami, przerazony
wtasnymi lekami i wyobrazeniami? Udaje -
jesli ma site, ze da sobie rade, choé czuje sie
bezradny; ze wszystko bedzie dobrze, cho¢
nadzieja ledwo tli sie w jego sercu; ze juz
niedtugo powréci do codziennego zycia,
cho¢ ono jest mu juz nieznane. Ze jeszcze
kilka badan, potem terapia i zdrowie na
wyciagniecie reki? Przysztos¢ jest zapla-
nowana, tyle ze zalezna od wynikéw tych
wtadnie badan.

Kt6z nie chciatby panowac nad
nig? Wszyscy czynig to codziennie, prébujac
przyszto$¢ okietznac, gdy jawi sie dzika, bo
nieujarzmiona. Wszyscy staraja sie ja
oswoi¢, by byta bliska i oczywista, bo
zaplanowana. Staje sie ona tak przewi-
dywalna, ze az nudna, ale wtedy tylko
pojawia sie poczucie bycia panem swojego
losu. Lecz umyka to, ze owo przewidywanie
przysztosci jest tylko nadzieja. | tylko ona
wigze z przysztoscia.

Dlatego, gdy kryzys biologiczny
dosiega, gdy ciato stato sie podatne na
chorobe, chory zaufa¢ sobie nie potrafi. A
wtedy wypatruje innych: lekarzy, pielegni-
arek, potozne, ratownikow medycznych,
aby w nich swa ufno$¢ powierzy¢, aby oni
przeprowadzili go ku przysztosci. Bo tylko
inny cztowiek moze do niej doprowadzi¢,
trzymajac za reke i deklarujac opieke
medycznga. Bo tylko inny cztowiek jest
nadziejaiprzysztoscia.

Szpital to dziwne miejsce. Miejsce
zagrozenia i nadziei. Miejsce heterotopijne,
do ktérego sie wchodzi po to, aby wyjsc. Z ta
wtasnie nadzieja, ze wyjdzie sie takim
samym, tylko ze bez choroby. Miejsce
metamorfozy, odnowienia i odkupienia.

Miejsce, w ktérym sktada sie obietnice
i modli sie o taske, a czasami o litos¢. To
miejsce nie tylko kryzysu biologicznego, ale
nadto kryzysu egzystencjalnego. Dlatego,
nawet wtedy, gdy pacjent zostaje wyleczo-
ny, pozostaje - nierzadko niezrozumiata dla
personelu medycznego - rana najego duszy,
ktora niekoniecznie musi sie zabliznic¢: ze od
ciata zalezy zycie; ze zycie jest skazone
przypadkiem; ze - wreszcie - nadzieja jest
tylko nadzieja, a nie przysztoscia. Chory traci
bowiem pewnos¢, ktorag zbudowat na
oczywistosci zdrowia. Nie zdrowie, ale ta
oczywistosc zatraca sie bezpowrotnie, a bez
niej chory nie potrafi jeszcze budowac
nadziei.

Dlatego nadzieje nie moga by¢
ztudne, bo ich utrata przynosi zbyt czesto
bél. Budowac je nalezy na tym, co pewne,
a przez to siegajace jutrzenki przysztosci,
a nie jej petni. To jak mate, ale - wtasnie -
pewne kroki, ktére zapewnig o tym, ze nie
nastapi nagty i nieprzewidziany upadek. Tak
rodzi sie pewnosc¢ siebie i sita Scierpienia
mozliwych dolegliwosci zycia. Nadzieje
nadwatlone, ztudne, robaczywe ktam-

stwem, gdy tylko rozwieja sie, zostawiaja
przerazliwa pustke.

Gdy wiec pielegniarka, potozna,
lekarz sktadaja pacjentowi obietnice, ze
przeprowadza go przez chorobe, ze beda mu
towarzyszyli, niech nie moéwia: ,,Prosze nam
zaufad”; ,Poradzimy sobie”. ,My” nie ma
twarzy, te ma tylko ,Ja”. Tylko ono ukoi
stowem, tylko ono potwierdzi spojrzeniem,
tylko ono wesprze dotykiem. Tylko ono da
nadzieje. Jesli bowiem chory nie potrafi
odnalez¢ w sobie pewnosci, musi jg od-
szukac u tych, ktérzy sprawuja opieke nad
nami, ktérzy biora odpowiedzialno$¢ za
niego, bo samtemu podotaé nie moze.

Wjednejz,Piesni” Horacy pisat:
LNie pytaj, po co wiedziec, jaki mnie, jaki
tobie, Kres od bogoéw pisany, Leukonoe,
wrézbom, Wrdzbitom babiloriskim nie ufaj,
pytac prézno, Czy Jowisz zimy mnogie czy
ostatnig zapowie, Ktdre teraz na skaty rzuca
Morze Tyrrenskie. Bgdz mgdra, wino cedz,
powsciggaj dtugie nadzieje. W chwilowej.
Nawet teraz, gdy moéwimy, czas biegnie.
Zawistny. Korzystaj z dnia. Jutro jeszcze
dniem niejest”.
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USTAWA O OPIECE ZDROWOTNEJ
NAD UCZNIAMI
NOWE KOMPETENCJE PIELEGNIARKI

WWW.nipip.pl

Ustawa o opiece zdrowotnej nad uczniami
standaryzuje zakres opieki zdrowotnej nad
uczniami ktadac nacisk na profilaktyczna
opieke zdrowotna, promocje zdrowia oraz
opieke stomatologiczng. W szczegélnosci
ustawa zapewni dostep do opieki zdrowot-
nej w szkole oraz dostep dzieci i mtodziezy
do gabinetow stomatologicznych. Osobami
odpowiedzialnymi za sprawowanie opieki
zdrowotnej beda: pielegniarka nauczania
i wychowania albo higienistka szkolna oraz
lekarzdentysta.

Uchodzaca w zycie 12 wrzes$nia br. ustawa
jest pierwszym tego typu aktem prawnym,
ktory zapewnia kompleksowos$é¢ oraz
integracje dziatan oséb sprawujacych
opieke zdrowotna (pielegniarki, lekarza)
nad uczniami. Podnosi rowniez znaczenie
promocji zdrowia, profilaktyki oraz edukacji
zdrowotnejdlazachowania zdrowia.

W przypadku Swiadczen realizowanych
przez pielegniarke $rodowiska nauczania

i wychowania albo higienistke, Swiadczenie
bedzie realizowane w gabinetach profilakty-
ki zdrowotnej. W przypadku realizacji
$wiadczen stomatologicznych - w gabineta-
ch stomatologicznych (w szkole lub poza
nig) lub dentobusach. W zakresie edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia, w sprawo-
waniu opieki stomatologicznej nad ucz-
niami bedzie mogta uczestniczy¢ réwniez
higienistka stomatologiczna.

Ustawa naktada nowe obowiazki na osoby
sprawujace opieke zdrowotna polegajace na
udzielaniu $wiadczen, jak réwniez wspot-
udziatzinnymipodmiotami. Po raz pierwszy
okreslono zakres wspétpracy miedzy ro-
dzicami a pielegniarka srodowiska nau-
czania i wychowania albo higienistka szkol-
na, a takze wspotpracy miedzy podmiotami
sprawujacymi opieke zdrowotna nad
uczniami (pielegniarka lub higienistka
szkolna, lekarz dentysta), podmiotami
zapewniajacymi warunki organizacyjne tej
opieki (dyrektor szkoty, organ prowadzacy

szkote) oraz nauczycielami i innymi pra-
cownikami szkoty (pedagog szkolny).
Okreslono takze organizacje opieki nad
uczniami przewlekle chorymi lub niepetno-
sprawnymi w szkole. Dziatania te maja
realnie wesprze¢ rodzicow w skutecznej
realizacji prawa ucznia do Swiadczen zdro-
wotnych.

Za zapewnienie gabinetu profilaktyki zdro-
wotnej oraz gabinetu dentystycznego odpo-
wiada organ prowadzacy szkote, ktory
bedzie udostepniac pielegniarce Srodowis-
ka nauczania i wychowania albo higienistce
szkolnej gabinet profilaktyki zdrowotnej
nieodptatnie.

Monitorowanie opieki zdrowotnej nad
uczniami realizowane bedzie przez woje-
wodow oraz Instytut Matki i Dziecka. Nowe
przepisy wejda w zycie 12 wrze$nia2019r.

USTAWA Z DNIA 12 KWIETNA 2019 R.
O OPIECE ZDROWOTNEJ NAD UCZNIAMI

DZIENNIK USTAW RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Rozdziat 1

Przepisy ogdlne
Art. 1.
1.Ustawa okredla:
1) zakres i cele opieki zdrowotnej nad
uczniami
2) podmioty sprawujgce opieke zdrowotna
nad uczniami;
3) podmioty zapewniajace warunki orga-
nizacyjne opieki zdrowotnejnad uczniami;
4) organizacje opieki zdrowotnej nad ucz-
niami oraz zadania podmiotéw, o ktérych
mowaw pkt2i3;
5) zasady integrowania opieki zdrowotnej
nad uczniami;
6) organizacje opieki nad uczniami prze-
wlekle chorymi lub niepetnosprawnymi
wszkole;
7) monitorowanie opieki zdrowotnej nad

uczniami;

8) finansowanie zadan z zakresu opieki
zdrowotnejnad uczniami;

9) dokumentowanie i sprawozdawanie
realizacji zadan z zakresu opieki zdrowotnej
nad uczniami.

2. Ustawa nie dotyczy stuchaczy szkot dla
dorostych, branzowych szkét Il stopnia
iszkétpolicealnychorazuczniow

szkot artystycznych realizujgcych wytacznie
ksztatcenie artystyczne.

Art.2.

1. Opieka zdrowotna nad uczniami jest
realizowana w szkole i obejmuje profilakt-
yczng opieke zdrowotna, promocje zdrowia
orazopieke stomatologiczna.

2. Profilaktyczna opieka zdrowotna jest
sprawowana nad uczniami do ukoniczenia

19. roku zycia, a w przypadku uczniéw po-
siadajacych orzeczenie o potrzebie ksztat-
cenia specjalnego - do ukonczenia szkoty
ponadpodstawowej.

3. Opieka stomatologiczna jest sprawowana
nad uczniamido ukonczenia 19. roku zycia.
4. Opieka zdrowotna nad uczniami ma na
celu:

1) ochrone zdrowia ucznidéw, w tym zdrowia
jamy ustnej;

2) ksztattowanie u uczniéw postaw pro-
zdrowotnych oraz odpowiedzialnosci za
witasne zdrowie.

5. Cele, o ktérych mowa w ust. 4, s3 reali-
zowane przez:

1) dziatania na rzecz zachowania zdrowia
oraz zapobiegania powstawaniu lub
rozwojowichoréb, wtym choréb zakaznych;
2) wczesne wykrywanie problemoéw zdro-
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wotnychiczynnikéw ryzyka;

3) edukacje zdrowotng i promocje zdrowia,
w tym aktywnosci fizycznej i sportu oraz
prawidtowego zywienia;

4) udzielanie pierwszej pomocy w rozu-
mieniu art. 3 pkt 7 ustawy z dnia 8 wrzeénia
2006 r. o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym (Dz.U.z2019r. poz.993).

6. llekro¢ w ustawie jest mowa o rodzicach,
rozumie sie przez to rodzicow, o ktorych
mowa w art. 4 pkt 19 ustawy z dnia 14
grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z
20181.p0z.996,zpdZNn.zM.2)).

Art. 3.

1. Profilaktyczng opieke zdrowotna nad
uczniami w szkole sprawuja pielegniarka
$rodowiska nauczania

iwychowania albo higienistka szkolna.

2. Opieke stomatologiczng nad uczniami
sprawuje lekarzdentysta.

3. W zakresie edukacji zdrowotnej i promocji
zdrowia, w sprawowaniu opieki stomatolo-
gicznej nad uczniami moze uczestniczyc
réwniez higienistka stomatologiczna.

4. Opieka zdrowotna nad uczniami jest
sprawowana we wspotpracy z rodzicami
orazpetnoletnimiuczniami.

Art. 4.

Podmiotami zapewniajagcymi warunki
organizacyjne opieki zdrowotnej nad
uczniamisa:

1) dyrektor szkoty;

2) organ prowadzacy szkote.

Art. 5.

1. Pielegniarka $rodowiska nauczania i wy-
chowaniato pielegniarka, ktora:

1) posiada tytut zawodowy magistra pie-
legniarstwa lub

2) posiada tytut specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa srodowiska nauczania i wy-
chowania, lub

3) ukonczyta kurs kwalifikacyjny w dzie-
dzinie pielegniarstwa $rodowiska nauczania
iwychowania, lub

4) posiada tytut specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa rodzinnego lub pedia-
trycznego zdobyty po ukonczeniu szkolenia
specjalizacyjnego rozpoczetego po dniu 23
sierpnia2015r.,lub

5) odbywa szkolenie specjalizacyjne w dzie-
dzinie pielegniarstwa rodzinnego lub
pediatrycznego

-z ktérg Narodowy Fundusz Zdrowia zawart
umowe o udzielanie Swiadczen opieki
zdrowotnej albo ktéra jest zatrudniona lub
wykonuje zawdd u Swiadczeniodawcy,
zktérym Narodowy Fundusz Zdrowia zawart
umowe o udzielanie $wiadczen opieki
zdrowotnej, realizujgca opieke zdrowotna
nad uczniamiw szkotach.

2. Pielegniarka srodowiska nauczania i wy-

chowaniamozebyc¢réwniez:

1) pielegniarka, ktora posiada tytut spe-
cjalisty w dziedzinie pielegniarstwa ro-
dzinnego lub pediatrycznego uzyskany po
ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego
rozpoczetego przed dniem 23 sierpnia 2015
r.,lub

2) potozna, ktora ukonczyta kurs kwalifika-
cyjny w dziedzinie pielegniarstwa $rodo-
wiska nauczania i wychowania albo réwno-
wazny oraz posiada co najmniej piecioletni
staz pracy w Srodowisku nauczania i wy-
chowania.

3. Higienistka szkolna to osoba, ktéra po-
siada wyksztatcenie Srednie medyczne w za-
wodzie higienistki szkolnej oraz posiada co
najmniej piecioletni staz pracy w $rodo-
wisku nauczania i wychowania, z ktora
Narodowy Fundusz Zdrowia zawart umowe
o udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej
albo ktéra jest zatrudniona lub wykonuje
zawod u Swiadczeniodawcy, z ktérym
Narodowy Fundusz Zdrowia zawart umowe
o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej,
realizujgca opieke zdrowotng nad uczniami
w szkotach.

4. Lekarz dentysta sprawujacy opieke sto-
matologiczng nad uczniami to lekarz den-
tysta spetniajacy wymagania okreslone
w przepisach wydanych na podstawie art.
31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finan-
sowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z
2018 r. poz. 1510, z p6ézn. zm.3)), w czesci
dotyczacej warunkéw realizacji Swiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia sto-
matologicznego dla dzieci i mtodziezy, z wy-
taczeniem $wiadczen ortodoncji, z ktorym
Narodowy Fundusz Zdrowia zawart umowe
o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej
albo ktéry jest zatrudniony lub wykonuje
zawdd u Swiadczeniodawcy, z ktérym
Narodowy Fundusz Zdrowia zawart umowe
oudzielanie $wiadczen opiekizdrowotne;j.
5. Higienistka stomatologiczna to osoba,
ktora:

1) ukonczyta szkote policealna publiczng lub
niepubliczng o uprawnieniach szkoty pu-
blicznej i uzyskata tytut zawodowy higie-
nistki stomatologicznej lub dyplom po-
twierdzajacy kwalifikacje zawodowe lub
dyplom zawodowy w zawodzie higienistka
stomatologicznalub

2) ukonczyta, przed dniem wejscia w zycie
ustawy, studia wyzsze na kierunku lub
w specjalnosci higiena stomatologiczna
i uzyskata tytutzawodowy licencjata, lub

3) ukonczyta studia wyzsze na kierunku
zwigzanym z ksztatceniem w zakresie
higieny dentystycznej, obejmujace co
najmniej 1688 godzin ksztatcenia z zakresu
higieny dentystycznej, i uzyskata co naj-
mniej tytutzawodowy licencjata.

Rozdziat 2
Organizacja opieki zdrowotnej nad
uczniami oraz zadania podmiotow
sprawujacych opieke i podmiotow
dziatajacych na rzecz zapewnienia
warunkow organizacyjnych tej opieki

Art.6.

1. Pielegniarka srodowiska nauczania i wy-
chowania albo higienistka szkolna sprawuja
profilaktyczng opieke zdrowotna nad
uczniami w gabinecie profilaktyki zdro-
wotnej zlokalizowanym w szkole, a w przy-
padku braku gabinetu profilaktyki zdro-
wotnej w szkole, w miejscu okreslonym
w umowie o udzielanie $wiadczen opieki
zdrowotnej.

2. Lekarz dentysta sprawuje opieke sto-
matologiczng nad uczniami w miejscu
okreslonym w umowie o udzielanie $wiad-
czen opieki zdrowotnej. Miejscem tym jest
gabinet dentystyczny zlokalizowany w szko-
le, gabinet dentystyczny poza szkota albo
dentobus, prowadzone przez podmiot
wykonujacy dziatalno$¢ lecznicza wspotp-
racujacy ze szkota.

3. Rodzice oraz petnoletni uczniowie maja
prawo wyboru innego lekarza dentysty niz
okreslony w ust. 2.

Art. 7.

1. Osoby sprawujace opieke zdrowotna nad
uczniami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 1-3,
sg obowigzane do przestrzegania praw
pacjenta, o ktérych mowa w ustawie z dnia
6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. z 2017 r.
poz. 1318, z p6ézn. zm.4)), w szczegblnosci
zachowania w tajemnicy informacji uzys-
kanych w zwiazku ze sprawowaniem tej
opieki, wtym zwigzanych ze stanem zdrowia
uczniéw, oraz poszanowania intymnosci
i godnosci uczniéw w czasie udzielania im
Swiadczen zdrowotnych.

2. Profilaktyczna opieka zdrowotna oraz
opieka stomatologiczna nad uczniami w za-
kresie, o ktorym mowa w art. 9 ust. 1 pkt 2
i ust. 2 pkt 2, jest sprawowana w przypadku
braku sprzeciwu rodzicow albo petnoletnich
uczniow.

3. Rodzice na pierwszym zebraniu rodzicow
oraz petnoletni uczniowie na pierwszych
zajeciach z wychowawca w roku szkolnym
uzyskuja informacje o zakresie opieki zdro-
wotnej oraz o prawie do wyrazenia sprze-
ciwu, o ktérym mowa w ust. 2, ztozonego
w formie pisemnej do $wiadczeniodawcy
realizujacego opieke. Informacje te
umieszcza sie ponadto w miejscu ogolnie
dostepnymw szkole.

4. Opieka stomatologiczna w zakresie,
o ktérym mowa w art. 9 ust. 1 pkt 1iust.2 pkt
1, wymaga pisemnej zgody rodzicow albo
petnoletnich uczniéw, wyrazonej po
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uzyskaniu informacji, o ktérej mowa w art. 9
ust. 2 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r.
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta. Zgode wyraza sie przed udziele-
niem $wiadczeniazdrowotnego.

5. Sprawowanie opieki nad uczniami prze-
wlekle chorymi lub niepetnosprawnymi,
o ktorej mowa w art. 20, wymaga pisemnej
zgody rodzicéw albo petnoletnich ucznidw.
Zgode wyraza sie przed objeciem ucznia
opieka.

6. W zakresie nieuregulowanym w ustawie
do wyrazania zgody na sprawowanie opieki
zdrowotnej nad uczniami stosuje sie prze-
pisy ustawy z dnia 6 listopada 2008 r.
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pac-
jenta.

Art. 8.

1. Zakres Swiadczen opieki zdrowotnej
wykonywanych przez pielegniarke $rodo-
wiska nauczania i wychowania albo higie-
nistke szkolna, w tym u uczniow przewlekle
chorych lub niepetnosprawnych, okreélaja
przepisy wydane na podstawie art. 31d usta-
wy zdnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych w czedci dotyczacej
wykazu $wiadczen gwarantowanych pie-
legniarkilub higienistkiszkolnej.

2. Pielegniarka $rodowiska nauczania i wy-
chowania albo higienistka szkolna integruja
opieke zdrowotna nad uczniami w celu
wsparcia rodzicow oraz petnoletnich ucz-
niow w realizacji prawa do $wiadczen zdro-
wotnych.

Art.9.

1. Lekarz dentysta sprawujacy opieke sto-
matologiczna nad uczniamiwykonuje:

1) Swiadczenia ogolnostomatologiczne dla
dzieci i mtodziezy do ukonczenia 18. roku
zycia,

2) profilaktyczne $wiadczenia stomatologic-
zne dla dzieci i mtodziezy do ukonczenia 19.
roku zycia

- okre$lone w przepisach wydanych na
podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych,
w czesci dotyczacej wykazu Swiadczen gwa-
rantowanych z zakresu leczenia stomatolo-
gicznego dla dzieci i mtodziezy, z wytaczeni-
em $wiadczen ortodoncji.

2. W przypadku gdy opieka stomatologiczna
nad uczniami jest sprawowana w dentobu-
sie, lekarz dentysta wykonuje:

1) $wiadczenia ogdlnostomatologiczne dla
dzieci i mtodziezy do ukonczenia 18. roku
zyciaudzielane w dentobusie,

2) profilaktyczne $wiadczenia stomatolo-
giczne dla dzieci i mtodziezy do ukonczenia
19.roku zyciaudzielane w dentobusie

- okres$lone w przepisach wydanych na

podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych,
w czesci dotyczacej wykazu Swiadczen gwa-
rantowanych z zakresu leczenia stomatolo-
gicznego dla dzieci i mtodziezy, z wytaczeni-
em $wiadczen ortodoncji.

3. Lekarz dentysta wspétpracuje z piele-
gniarka Srodowiska nauczania i wychowa-
nia albo higienistka szkolnag oraz dyrekto-
rem szkoty w zakresie edukacji zdrowotnej
i promocji zdrowia jamy ustnej oraz profi-
laktyki préchnicy zebdw u uczniow.

Art. 10.

Higienistka stomatologiczna wspétpracuje
z lekarzem dentystg w sprawowaniu opieki
stomatologicznej nad uczniami, w zakresie
edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia
jamyustnej.

Art. 11. Dyrektor szkoty w celu zapewnienia
warunkoéw organizacyjnych opieki zdro-
wotnejnad uczniamiwspétpracujez:

1) podmiotami sprawujacymi opieke zdro-
wotna nad uczniami;

2) rodzicami w przypadku wystapienia pro-
blemoéw zdrowotnych lub higienicznych,
w oparciu o procedury organizacyjne poste-
powania.

Art.12.

1. Organ prowadzacy szkote zapewnia ucz-
niom mozliwos¢ korzystaniaz:

1) gabinetu profilaktyki zdrowotnej, o kto-
rym mowa w przepisach ustawy z dnia 14
grudnia2016r.- Prawo o$wiatowe;

2) gabinetu dentystycznego spetniajacego
wymagania, o ktérych mowa w przepisach
wydanych na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2018 r. poz. 2190 i 2219
orazz2019r.poz.492,730i959).

2. Organ prowadzacy szkote na podstawie
umowy nieodptatnie udostepnia piele-
gniarce Srodowiska nauczaniaiwychowania
albo higienistce szkolnej gabinet profilakty-
ki zdrowotnejw szkole.

3. W przypadku braku gabinetu dentys-
tycznego w szkole, organ prowadzacy szkote
zawiera porozumienie z podmiotem wyko-
nujacym dziatalnosc¢ lecznicza udzielajgcym
Swiadczen zdrowotnych z zakresu leczenia
stomatologicznego dla dzieci i mtodziezy
finansowanych ze $rodkéw publicznych,
w ktérym okresla sie sposob organizacji
udzielania swiadczen.

Rozdziat 3
Integracja opieki zdrowotnej nad
uczniami
Art.13.
Integracje dziatan oséb sprawujacych opie-
ke zdrowotna nad uczniami, o ktorych

mowa w art. 3 ust. 1-3, zapewnia piele-
gniarka $rodowiska nauczania i wycho-
waniaalbo higienistka szkolna.

Art.14.

1. W celu integrowania opieki zdrowotnej
nad uczniami pielegniarka srodowiska
nauczania i wychowania albo higienistka
szkolnawspétpracujez:

1) lekarzem dentysta;

2) rodzicami.

2. W ramach profilaktycznej opieki zdro-
wotnej nad uczniami pielegniarka srodow-
iska nauczania i wychowania albo higien-
istka szkolna wspotpracuje réwniez z ze-
spotem podstawowej opieki zdrowotnej,
o ktérym mowa w ustawie z dnia 27 paz-
dziernika 2017 r. o podstawowej opiece
zdrowotnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 357 i 730),
a w przypadku gdy nie zostat utworzony
zespo6t podstawowej opieki zdrowotnej -
zlekarzem podstawowej opieki zdrowotnej.

Art. 15.

1. Wspotpraca pielegniarki srodowiska
nauczania i wychowania albo higienistki
szkolnej z zespotem podstawowejopieki
zdrowotnej, a w przypadku gdy nie zostat
utworzony zespét podstawowej opieki
zdrowotnej - z lekarzem podstawowej
opiekizdrowotnej, polega na:

1) uzyskiwaniu porad;

2) wymianie informacji o stanie zdrowia ucz-
niow w zakresie niezbednym do realizacji
profilaktycznej opieki zdrowotnej, za zgoda
rodzicow albo petnoletnich uczniéw;

3) podejmowaniu wspdlnych dziatan, w za-
kresie niezbednym do zachowania zdrowia,
profilaktyki, rozpoznawania i leczenia cho-
réb, pielegnowania oraz rehabilitacji ucz-
niow;

4) podejmowaniu wspdélnych dziatan w za-
kresie profilaktyki choréb, promocji zdrowia
i edukacji zdrowotnej oraz identyfikacji
czynnikow ryzykaizagrozen zdrowotnych.
2. Informacje, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 2,
dotycza rozpoznania, sposobu leczenia,
rokowania, ordynowanych lekéw, srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyrobéw medycznych,
w tym okresu ich stosowania i sposobu
dawkowania, oraz wyznaczonych wizyt,
udzielonych i zaplanowanych $wiadczen
opieki zdrowotnej, w tym w innych niz
podstawowa opieka zdrowotna zakresach
Swiadczen opieki zdrowotnej okre$lonych
w art. 15ust. 2 ustawy zdnia 27 sierpnia 2004
r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finan-
sowanych ze $rodkéw publicznych, w za-
kresie niezbednym do realizacji profilakty-
cznejopiekizdrowotnejnad uczniami.

3. Pielegniarka Srodowiska nauczania i wy-
chowania albo higienistka szkolna oraz
cztonkowie zespotu podstawowej opieki
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zdrowotnej, po otrzymaniu pisemnej infor-
macji, o ktérej mowa w ust. 1 pkt 2, zapozn-
aja sie z nig i dotaczaja do dokumentacji
medycznej ucznia. Informacja ustna jest
odnotowywana w dokumentacji medycznej
ucznia.

Art. 16.

1. Wspotpraca pielegniarki $rodowiska na-
uczania i wychowania albo higienistki
szkolnejzlekarzem dentysta polega na:

1) wymianie informacji o stanie zdrowia
ucznidéw w zakresie niezbednym do reali-
zacji opieki stomatologicznej, w szczeg-
6lnosci zdrowia jamy ustnej, za zgoda
rodzicéw albo petnoletniego ucznia;

2) podejmowaniu wspdlnych dziatan w za-
kresie profilaktyki choréb, promocji zdrowia
i edukacji zdrowotnej oraz identyfikacji
czynnikéw ryzyka oraz zagrozen zdrowot-
nych w zakresie zdrowiajamy ustne;j.

2. Informacje, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 1,
dotycza w szczegblnosci wydanych zalecen,
udzielonych i zaplanowanych $wiadczen
zdrowotnych, w zakresie niezbednym do
realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej
nad uczniami.

3. Pielegniarka srodowiska nauczania i wy-
chowania albo higienistka szkolna oraz
lekarz dentysta, po otrzymaniu pisemnej
informacji, o ktérej mowa w ust. 1 pkt 1,
zapoznajg sie z nig i dotaczaja do doku-
mentacji medycznej ucznia. Informacja
ustna jest odnotowywana w dokumentacji
medycznej.

Art.17.

1. Wspotpraca pielegniarki srodowiska
nauczania i wychowania albo higienistki
szkolnej z rodzicami albo petnoletnimi
uczniamipolegana:

1) przekazywaniuinformacjio:

a) stanie zdrowia i rozwoju psychofizycznym
ucznia,

b) terminachizakresie udzielania Swiadczen
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad ucz-
niami,

¢) mozliwosciach i sposobie kontaktowania
sie z osobami sprawujacymi profilaktyczna
opieke zdrowotng nad uczniami;

2) informowaniu i wspieraniu rodzicéw lub
petnoletnich uczniéw w:

a) organizacji korzystania ze $wiadczen
profilaktycznej opieki zdrowotnej oraz
opieki stomatologicznej nad uczniami,
w tym profilaktycznych badan lekarskich,
badan przesiewowych, przegladéw sto-
matologicznych orazszczepien ochronnych,
b) realizacji zalecen lekarza podstawowej
opiekizdrowotnejorazlekarza dentysty;

3) uczestniczeniu w zebraniach z rodzicami
albo zebraniach rady rodzicow, w celu
omowienia zagadnien z zakresu edukacji
zdrowotnejipromocji zdrowia ucznidw.

2. W stanach nagtego zagrozenia zdrowot-
nego podczas transportu ucznia przez
zesp6t ratownictwa medycznego do szpitala
oraz w szpitalu do czasu przybycia rodzicow
moze by¢ obecna pielegniarka Srodowiska
nauczania i wychowania albo higienistka
szkolna albo opiekun faktyczny. Decyzje o
obecnosci jednej z tych os6b podczas
transportu podejmuje kierownik zespotu
ratownictwa medycznego po uzyskaniu
zgody dyrektora szkoty.

Art.18.

1. Pielegniarka $srodowiska nauczania
i wychowania albo higienistka szkolna
wspotpracuje z dyrektorem szkoty, nauczy-
cielamiipedagogiem szkolnym.

2. Wspotpraca, o ktérej mowa w ust. 1,
polega na podejmowaniu wspodlnych
dziatan w zakresie edukacji zdrowotnej
i promocji zdrowia, z uwzglednieniem
potrzeb zdrowotnych oraz rozpoznanych
czynnikow ryzyka dla zdrowia uczniéw
danejszkoty.

3. W ramach wspétpracy, o ktoérej mowa
w ust. 1, pielegniarka srodowiska nauczania
i wychowania albo higienistka szkolna
doradza dyrektorowi szkoty w sprawie
warunkéw bezpieczenstwa ucznidw,
organizacji positkobw i warunkéw sanitar-
nychw szkole.

4. Na wniosek dyrektora szkoty pielegniarka
Srodowiska nauczania i wychowania albo
higienistka szkolna przedstawia zagad-
nienia z zakresu edukacji zdrowotnej
i promocji zdrowia uczniéw na posiedzeni-
ach rady pedagogicznej, z zachowaniem
prawa do tajemnicy o stanie zdrowia
uczniéw.

Art.19.

Wspotpraca, o ktérej mowa w art. 15-18,
moze odbywac sie z wykorzystaniem
systeméw teleinformatycznych, $rodkéw
komunikacji elektronicznej lub publicznie
dostepnych ustug telekomunikacyjnych,
pod warunkiem ze administratorzy i pod-
mioty przetwarzajace dane osobowe wdro-
73 $rodki techniczne i organizacyjne zapew-
niajagce odpowiedni stopien bezpieczen-
stwa tych danych w procesie ich prze-
kazywania, okreslony w przepisach o ochro-
nie danych osobowych.

Rozdziat 4
Sprawowanie opieki nad uczniami
przewlekle chorymi lub niepetno-

sprawnymi w szkole

Art. 20.

Opieka nad uczniem przewlekle chorym lub
niepetnosprawnym w szkole jest realizowa-
na przez pielegniarke Srodowiska nauczania
iwychowaniaalbo higienistke szkolna.

Art.21.

1. W celu zapewnienia wtasciwej opieki nad
uczniami przewlekle chorymi lub niepetno-
sprawnymi w szkole pielegniarka $rodow-
iska nauczania i wychowania albo higien-
istka szkolna wspétpracuje z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, rodzicami,
petnoletnimi uczniami oraz dyrektorem
i pracownikami szkoty.

2. Wspotpraca, o ktorej mowa w ust. 1,
obejmuje wspoélne okreslenie sposobu
opieki nad uczniem dostosowanego do
stanu zdrowia ucznia w sytuacji konieczno-
$ci podawania lekéw oraz wykonywania
innych czynnosci podczas pobytu ucznia
w szkole.

3. Podawanie lekéw lub wykonywanie
innych czynnosci podczas pobytu ucznia
w szkole przez pracownikdéw szkoty moze
odbywa¢ sie wytacznie za ich pisemna
zgoda.

4. Minister wtasciwy do spraw zdrowia moze
ogtosi¢, w drodze obwieszczenia, zalecenia
postepowania dotyczace opieki nad ucz-
niami przewlekle chorymi lub niepetno-
sprawnymi w szkole, opracowane przez
odpowiednie stowarzyszenia lub towa-
rzystwa naukowe o zasiegu krajowym,
zrzeszajace specjalistow w danej dziedzinie
medycyny, zgodnie z postanowieniami ich
statutow.

5. Obwieszczenie, o ktérym mowa w ust. 4,
jest ogtaszane w dzienniku urzedowym
ministra wtasciwego do spraw zdrowia.
Art.22.

Dyrektor szkoty zapewnia pracownikom
szkoty szkolenia lub inne formy zdobycia
wiedzy na temat sposobu postepowania
wobec uczniéw przewlekle chorych lub
niepetnosprawnych, odpowiednio do
potrzeb zdrowotnych ucznidw.

Rozdziat 5
Monitorowanie opieki zdrowotnej nad
uczniami

Art.23.

1. Zadania w zakresie monitorowania opieki
zdrowotnejnad uczniamiwykonuja:

1) wojewodowie;

2) Instytut Matki i Dziecka w Warszawie,
zwany dalej ,Instytutem” - na zlecenie
ministra wtasciwego do spraw zdrowia.

2. W zakresie, o ktérym mowa w ust. 1,
wojewoda przetwarza i gromadziinformacje
o realizacji opieki zdrowotnej nad uczniami
pozyskanewramach statystyki publicznej.
3. Do zadan Instytutu, w zakresie, o ktorym
mowa w ust. 1, nalezy:

1) analiza informacji gromadzonych w ra-
mach statystyki publicznej i ocena realizacji
opiekizdrowotnejnad uczniami

2) opracowywanie i przedstawianie mini-
strowi wtasciwemu do spraw zdrowia,
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w terminie do dnia 30 kwietnia nastepnego
roku, corocznej informacji o realizacji opieki
zdrowotnejnad uczniami;
3) proponowanie ministrowi wtasciwemu
do spraw zdrowia kierunkéw zmian w opiece
zdrowotnejnad uczniami;
4) proponowanie ministrowi wtasciwemu
do spraw zdrowia kierunkéw zmian w ksztat-
ceniu zawodowym oso6b sprawujacych
opieke zdrowotng nad uczniami;
5) opiniowanie programéw ksztatcenia
podyplomowego pielegniarek oraz lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej, w zakresie
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
uczniami;
6) wspdtpraca z ministrem wtasciwym do
spraw oswiaty i wychowania w zakresie
opracowywania i opiniowania programow
edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia dla
podmiotéw dziatajacych na rzecz zapew-
nienia warunkow realizacji opieki zdrowotn-
ejnaduczniami.
4. Minister wtasciwy do spraw zdrowia moze
zleci¢ przeprowadzenie badania w zakresie
oceny jakosci opieki zdrowotnej nad ucz-
niami.
Rozdziat 6
Finansowanie opieki zdrowotnej nad
uczniami
Art. 24.
1. Opieka zdrowotna nad uczniami jest
finansowana ze $rodkéw ujetych w planie
finansowym Narodowego Funduszu Zdro-
wia.
2. Zasady, sposéb i warunki finansowania
Swiadczen opieki zdrowotnej nad uczniami
okreslaja przepisy o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw
publicznych.
Art. 25.
Realizacja zadan wykonywanych przez
Instytut jest finansowana z budzetu pan-
stwa z czesci, ktorej dysponentem jest mini-
sterwtasciwy do spraw zdrowia.

Rozdziat 7
Dokumentowanie i sprawozdawanie
realizacji zadan z zakresu opieki
zdrowotnej nad uczniami

Art. 26.

1. Podmioty sprawujace opieke zdrowotna
nad uczniami prowadza dokumentacje me-
dyczna zgodnie z przepisami ustawy zdnia 6
listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzecz-
niku Praw Pacjenta oraz z zachowaniem wy-
magan wynikajacych z ustawy z dnia 10
maja 2018 r. o ochronie danych osobowych
(Dz.U.p0z.1000i 1669 0razz2019r. poz.730).
2. Rodzaje i zakres dokumentacji medycznej
dotyczacej opieki zdrowotnej nad uczniami
okreslaja przepisy wydane na podstawie art.
30 ust. 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r.
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta.

Art.27.

1. Dokumentacja, o ktérej mowa w art. 26,
jest przechowywana odpowiednio przez:

1) pielegniarke $rodowiska nauczania
i wychowania albo higienistke szkolna
w gabinecie profilaktyki zdrowotnej w
szkole lub miejscu udzielania $wiadczen
przez $wiadczeniodawce, przez okres pobie-
rania przezucznia naukiw danejszkole;

2) lekarza dentyste.

2. W przypadku zmiany szkoty przez ucznia
dokumentacja medyczna, o ktoérej mowa
w ust. 1 pkt 1, jest przekazywana, za pokwi-
towaniem, pielegniarce srodowiska nau-
czania i wychowania albo higienistce szkol-
nejw szkole przyjmujacejucznia.

3. Po zakonczeniu ksztatcenia przez ucznia
pielegniarka srodowiska nauczania i wycho-
wania albo higienistka szkolna przekazuje,
za pokwitowaniem, indywidualna doku-
mentacje medyczna absolwenta zespotowi
podstawowej opieki zdrowotnej, sprawuja-
cemu nad nim opieke zdrowotna.

Art. 28.

Podmioty sprawujgce opieke zdrowotna
nad uczniami w szkole prowadza sprawo-
zdawczo$¢ z realizacji tej opieki zgodnie
zprzepisamio statystyce publicznej.

Rozdziat 8

Zmiany w przepisach
Art. 29.
W ustawie z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiad-
czeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkow publicznych (Dz. U.z2018 . poz.
1510, z p6zn. zm.5)) wprowadza sie
nastepujacezmiany:
1)wart.27uchylasieust. 3;
2)poart.47cdodajesieart.47caw brzmieni-
u: ,Art. 47ca. W gabinecie dentystycznym
w szkole oraz w gabinecie dentystycznym
prowadzonym przez podmiot wykonujacy
dziatalnosc¢ lecznicza, z ktérym organ pro-
wadzacy szkote zawart porozumienie, o kto-
rym mowa w art. 12 ust. 3 ustawy z dnia 12
kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad
uczniami (Dz. U. poz. 1078), uczniowie tej
szkoty korzystaja ze Swiadczen w zakresie
leczenia stomatologicznego poza kolejnos-
cia”;
3)wart. 136 w ust. 2 po pkt 1a dodaje sie pkt
1b w brzmieniu: ,1b) z zakresu leczenia
stomatologicznego w czesci dotyczacej
$wiadczen udzielanych w dentobusie oraz
$wiadczen udzielanych uczniom w gabine-
cie dentystycznym w szkole lub w gabinecie
dentystycznym prowadzonym przez pod-
miot wykonujacy dziatalno$¢ lecznicza,
z ktérym organ prowadzacy szkote zawart
porozumienie, o ktorym mowa w art. 12 ust.
3 ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece
zdrowotnej nad uczniami, kwota zobowia-
zania, o ktorej mowa w ust. 1 pkt 5, jest
zmieniana przez dostosowanie jej do po-

trzeb zdrowotnych oraz wykonania tej
umowys;”.

Art.30.

W ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo
oswiatowe (Dz. U. 22018 . poz. 996, z pézn.
zm.6)) wprowadza sie nastepujace zmiany:
1) wart.69 dodaje sie ust. 8 w brzmieniu:

»8. Na wniosek dyrektora szkoty pielegni-
arka $rodowiska nauczania i wychowania
albo higienistka szkolna przedstawia na
posiedzeniach rady pedagogicznej zagad-
nienia z zakresu edukacji zdrowotnej i pro-
mocji zdrowia uczniéw, z zachowaniem
w tajemnicy informacji o stanie zdrowia
uczniéw.”;

2) w art. 83 po ust. 1 dodaje sie ust. 1la w
brzmieniu: ,1a. W zebraniach rady rodzicéw
moze uczestniczy¢ pielegniarka srodowiska
nauczania i wychowania albo higienistka
szkolna w celu omowienia zagadnien z za-
kresu edukacji zdrowotnej i promocji
zdrowia ucznidéw, z zachowaniem w tajem-
nicy informacji o stanie zdrowia uczniéw.”;
3) w art. 137 w ust. 1 pkt 1 otrzymuje
brzmienie: ,1) posiadajg stan zdrowia
umozliwiajacy podjecie nauki w szkole lub
oddziale, potwierdzony orzeczeniem lekar-
skim wydanym przez lekarza podstawowej
opiekizdrowotnej;”;

4) w art. 150 w ust. 2 w pkt 4 lit. h otrzymuje
brzmienie: ,h) orzeczenie lekarskie o stanie
zdrowia umozliwiajagcym podjecie nauki
w szkole lub oddziale wydane przez lekarza
podstawowejopiekizdrowotnej,”.

Rozdziat 9
Przepisy przejsciowe, dostosowujace
i koncowe

Art.31.

Pielegniarka srodowiska nauczaniaiwycho-
wania moze byc¢ réwniez pielegniarka, ktéra
ukonczyta lub odbywa kurs kwalifikacyjny
w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego lub
pediatrycznego, z tym ze w okresie 5 lat od
wejscia w zycie ustawy jest ona obowigzana
do ukonczenia kursu kwalifikacyjnego
w dziedzinie pielegniarstwa srodowiska
nauczaniai wychowania.

Art. 32. Obowiazujgce w dniu wejscia
w zycie ustawy umowy o udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej zawarte przez
Narodowy Fundusz Zdrowia z podmiotami
sprawujacymi profilaktyczng opieke
zdrowotng nad uczniami oraz podmiotami
udzielajagcymi $wiadczen zdrowotnych
w dentobusach, w zakresie, w jakim dotycza
tej opieki lub tych $wiadczen, zachowuja
waznos$¢ przez okres, na jaki zostaty
zawarte.

Art. 33. Ustawa wchodzi w zycie po uptywie
3 miesiecy od dnia ogtoszenia, z wyjatkiem
art. 30 pkt 3 i 4, ktére wchodza w zycie
zdniem 1stycznia2020r.
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Kompleksowa ochrona skory
przed odlezynami i owrzodzeniami
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PC 30"V to plyn przeznaczony do stosowania na skore narazona na uciski i otarcia. Chroni przed
podraznieniami i stanami zapalnymi. Jest takze pomocny w przypadku juz powstatych zmian na skorze
wywolanych czynnikami mechanicznymi {np: uciski otarcie), czynnikami chemicznymi (np.: pot, mocz, kaf), jak
rowniez po oparzeniach | stopnia.

U pacjentdw dtugotrwale unieruchomionych, stosujacych protezy, pasy przepuklinowe lub opatrunki gipsowe
- preparat PC30®V chroni skdre przed powstawaniem odlezyn.

Odpowiednio dobrane sktadniki preparatu zapobiegaja podraznieniom skory oraz przyspieszaja
jej regeneracje:

* alantoina pobudza ziaminowanie i przyspiesza proces regeneraci skory,

» dekspantenol znosi uczucie napiecia skory, wygladza i nawilza naskorek,

» wyciag z kwiatdw rumianku dziatz przeciwzapalnie | antyseptycanie,

* wycigg z nasion kasztanowca uszczelnia naczynia krwionosne | zapobiega powstawaniu obrzekow,

* 1,3-butanodiol wzmacnia skore i zwieksza jej cdporncst na czynniki mechaniczne.

Sposdb udycla PC 30* V: powierzchnie skiry skropid preparatern PC 30% Y, nastepnie lekko wmasowad lub pozostawit do wehbonlecia, Stosowad
3 razy dziennie. W przypadku stosowania w celu ochrony skary przed odledynami zaleca sie, aby nie obcigzad posmarowane| powierzchni zaraz
PO naniesieniu preparatu. Zawartosd: 100 ml, 250 ml. W przvpadku stosowania pieluchormajtek plyrem PO 30* Y nalezy nacierad réwniez okolice

pachwin | partie clala narazone na ocleranle.
SOLPHARM S

Prodicent: Dystrybutor:
Cheplapharm Arznefmittel GmbH Solpharm 5p. 2 0.0
Fiegelhot 24, 17 489 Greifswald ul. Fakgtek 1

Mismcy 05-270 Mark
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CZOPKI NA ZAPARCIA U DZIECI:
® BEZPIECZNE
® NIE PRZECZYSZCZAJA CHEMICZNIE

® SZYBKI EFEKT, OD KILKU
DO KILKUNASTU MINUT
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Innowacyjne czopki o dziataniu fizjologicznym & Bezpieczne dla dzieci, u ktorych
na zaparcia u dzieci. wystgpuja hemoroidy.
Bezpieczne, bez przeciwwskazan. & Nie wchianiaja sie.

Szybki efekt, od kilku do kilkunastu minut. & Nie przeczyszczaja chemicznie.
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W imieniu Komitetu Organizacyjnego i Naukowego
zapraszamy do udziatu w

Il KONFERENCJI NAUKOWO-SZKOLENIOWEJ
»CHOROBY NOWOTWOROWE DOROSLYCH

I DZIECI -LECZENIE | PIELEGNACJA”,

ktora odbedzie sie w dniu 25.10.2019 roku we Wroctawiu
przy ulicy Borowskiej 211 w Sali konferencyjnej im. Leona Kuczkowskiego.

Organizatorem konferencji jest Koto Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego

przy Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym we Wroctawiu
oraz Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu

Zgtoszenia przyjmowane sg pod adresem ptp.usk.wroc@gmail.com
- decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
W imieniu Komitetu Organizacyjnego W imieniu Komitetu Naukowego
Ewa Postowicz- Przewodniczaca Zarzadu Kota PTP Dr hab. Beata Jankowska-Polanska
Udziat w konferencji jest bezptatny.

Konferencja po patronatem honorowym Dyrektora Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu

INSTRUKCJA
Sesja plakatowa:
Schemat przygotowania streszczenia do sesji plakatowej Il Konferencji Naukowo-Szkoleniowej
»Choroby Nowotworowe Dorostych i Dzieci - Leczenie i Pielegnacja
25.10.2019 r., Wroctaw
Dokument programu Word
Marginesy normalne: gorny, dolny, prawy, lewy kazdy po 2,5 cm
Czcionka: Times New Roman
Oznaczenie pracy: wySrodkowane, wg schematu:

Imiona i nazwiska autoréw wraz z indeksem gérnym, pogrubienie, czcionka rozmiar 11
Indeks gdrny, afiliacja (miejsce pochodzenia pracy, miasto, czcionka kursywa, czcionka rozmiar 11)
Tytut pracy w jezyku polskim, pogrubienie, czcionka rozmiar 11
Tekst wtasciwy: wyjustowany, czcionka 10, wedtug schematu:

Wprowadzenie; Cel ; Materiat i metoda; Wyniki; Wnioski; Stowa kluczowe:

Termin nadsytania abstraktow uptywa 30.09.2019 r

UNIWERSYTECKI SZPITAL KLINICZNY IM. JANA MIKULICZA-RADECKIEGO
WE WROCEAWIU

Mamy zaszczyt zaprosi¢ Pafnstwa na Konferencje Naukowo - Szkoleniowa

»Wspotczesne problemy w medycynie i pielegniarstwie”,
ktéra odbedzie sie w dniu 24 wrze$nia 2019 roku.

Konferencja odbedzie sie we Wroctawiu
przy ul. Borowskiej 211 w sali im. L. Kuczynskiego Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Analityki Medyczne;j.

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do uczestnictwa, zgtoszenia nalezy sktadac droga telefoniczng
tel. 71733 11 92, 71 784 24 25 lub na adres e-mail: djp@usk.wroc.pl do dnia 10.09.2019 roku.

Udziat w konferencji jest bezptatny

Organizatorzy:
« Zastepca Dyrektora ds. Pielegniarstwa
« Przetozone Pielegniarek i Potoznych
« Dziat Jakosci i Bezpieczenstwa Opieki nad Pacjentami
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu

Szczegoétowe informacje o konferencji dostepne beda na stronie internetowej www.doipip.wroc.pl
w zaktadce: SZKOLENIA, KONFERENCJE
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PODZIEKOWANIA o ,_»..4
dla Pani Bozeny Jezierskiej w zwigzku z przejSciem na emeryture P B =
Dla pielegniarki oddziatowej Oddziatu Angiologicznego za wszystkie dni, ktére .ﬁ’r gt )
przezyliSmy razem w ciggu wieloletniej wspolnej pracy. JesteSmy wdzieczni za kazda :S.f
pogodna chwile, za usmiech i dobre rady oraz ciezkie dni. W ciggu tych wszystkich lat :i‘..
bytas dla nas najlepszym przyjacielem, na ktérym zawsze mozna polegac, ktory F
zawsze stuzyt pomoca i wsparciem. Za to wszystko pragniemy dzisiaj podziekowa,
sktadajac najlepsze zyczenia na dalsze lata.

Pracownicy Oddziatu Angiologicznego

PODZIEKOWANIA o 4
Dla Pani Janiny Sirant, oddziatowej Oddziatu Rehabilitacyjnego w Wotowie. ' o

W zwiazku z przejSciem na emeryture, personel oddziatu, pragnie ztozy¢ o

najserdeczniejsze podziekowania za petna zaangazowania, 39- letnig prace 'ﬁ’f ' \Q;
zawodowa. W ciggu tych wszystkich lat bytas dla nas najlepsza szefowa, przyjacielem, ™
filarem oddziatu, na ktérym zawsze mozna byto polegac. Stuzytas nam pomoca %

i wsparciem. W pracy zawsze wykazywatas$ sie sumiennoscia, rzetelnoscia f
doktadnoscia. Dziekujemy za cierpliwos$¢ i usmiech w stosunku do pacjentéw oraz
catego zespotu wspoétpracujacego. Przyjmij od nas najlepsze zyczenia na dalsze lata.

PCM Wotow

PODZIEKOWANIE o ,!
Zespotowi pielegniarskiemu Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii USK we =
Wroctawiu sktadam wyrazy szacunku za troskliwos¢, profesjonalizm i zaangazowanie Aot
w opiece nad mojg mama, Teresa Miiller. 4 }Q.f
Szczegblne podziekowania pragne wyrazi¢ Pani mgr Annie Dolifskiej, ktora z ‘;
gorliwoscia i empatig czuwata nad moja ukochana mama, kiedy to zatrzymaty sie dni,
a cisza domykata juz nadzieje...

Pani Anno, wdzieczna jestem za Pani szczegblne wsparcie, opiekunicze dtonie i
uwazno$¢ az do ostatniego, porannego taktu serca mamy, a Losowi, ze to wtasnie Pani
serce roz$wietlato mi te dotkliwie ciemna i trudng sierpniowa noc.

- Luiza Miiller

PODZIEKOWANIE o &
Dla Matgorzaty Fabich - pielegniarki oddziatowej Zamiejscowego Oddziatu S
Rehabilitacji Ogélnoustrojowe;j | A et
Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego we Wroctawiu i }Q'f
Za wszystkie dni, ktdre przezylismy podczas wspdlnej pracy. ‘;
JestesSmy wdzieczni za kazdy dzien, za usmiech, dobre rady, za profesjonalizm,
zaangazowanie, dtugoletnia prace zawodowa i poswiecenie.
W ciggu tych wszystkich lat byta Pani dla nas najlepszym przyjacielem, na ktorego
zawsze mozna liczy¢, ktéry stuzyt dobra rada i wsparciem.
Za to wszystko pragniemy dzisiaj podziekowad, sktadajac najlepsze zyczenia na dalsze
zycie.

Z wyrazami uznania i szacunku
Zespot Zamiejscowego Oddziatu Rehabilitacji Ogélnoustrojowe;j |




"Wszystko na Swiecie przemija powoli,
Szczescie i rados,
i wszystko co boli.
Wszystko przemija - tak chce przeznaczenie,
Jedno nam tylko zostaje - wspomnienie"

Pani

SABINIE KALKOWSKIEJ

wyrazy gtebokiego wspotczucia i stowa otuchy
z powodu $mierci SIOSTRY

sktadaja:

Przewodniczaca wraz z pracownikami biura DOIPIP.

Naszej Kolezance

ELZUNI SIERADZAN

wyrazy szczerego wspotczucia

i stowa otuchy z powodu $mierci MEZA

sktada z-ca Dyr. ds Pielegniarstwa
Przetozona Pielegniarek Klinik Pediatrycznych
Kolezanki Pielegniarki i wspotpracownicy
Klinik Pediatrycznych USK przy ul. Chatubinskiego 2-2a

"Nie ptaczcie po mnie...

Przeciez jeszcze jestem ciggle wsrdd was...
W waszych sercach... W waszych myslach...
Szczesliwy, uwolniony od cierpien,

Az po niezmierzony czas..."

LUIZIE MULLER

wyrazy gtebokiego wspdtczucia i stowa otuchy
z powodu Smierci MAMY

sktadajg
Kolezanki z Okregowego Sqdu Pielegniarek i Potoznych

"Wszystko na Swiecie przemija powoli,
Szczescie i radosé, i wszystko co boli,
Wszystko przemija - tak chce przeznaczenie,
Jedno nam tylko zostaje - wspomnienie"

Pani
LUIZIE MULLER

wyrazy szczerego wspotczucia i stowa otuchy
z powodu $mierci MAMY

sktadaja Przewodniczaca DORPiP
i pracownicy biura Izby we Wroctawiu

“Bliscy, ktérych kochamy zostajg w pamieci na zawsze”
Naszej Kolezance

ELZBIECIE £YSEK

Wyrazy szczerego wspdtczucia i stowa otuchy
z powody $mierci Taty

Sktadaja: Pielegniarka Naczelna, Pielegniarka Oddziatowa
Izby Przyjec Psychiatrycznej,
Pielegniarki Izby Przyjec¢ Psychiatrycznej,

Pielegniarki Oddziatu Psychiatrycznego Ogélnego MCM w Miliczu,

"Bliscy, ktérych kochamy zostajg w pamieci na zawsze"
Naszej Kolezance

BOZENIE FRACKOWIAK

Wyrazy szczerego wspotczucia i stowa otuchy
z powody $mierci Taty

Sktadaja: Pielegniarka Naczelna, Pielegniarka Oddziatowa
Izby Przyjec Psychiatrycznej,

Pielegniarki Izby Przyjec Psychiatrycznej, Pielegniarki Oddziatu

Psychiatrycznego Ogélnego MCM w Miliczu.

“Bliscy, ktdrych kochamy zostajg w pamieci na zawsze”
Koledze

MARIUSZOWI CIESLAKOWI

Wyrazy szczerego wspotczucia i stowa otuchy
z powody $mierci Mamy

Sktadaja: Pielegniarka Naczelna, Pielegniarka Oddziatowa
Bloku Operacyjnego, Pielegniarki Bloku Operacyjnego
MCM w Miliczu.
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. . . . . . ,Gdy smutek boli, a stowa sq zbyt mate
5@ pozegnania, na ktdre nigdy nie bedziemy gotowi, o ) ) ]
) , By rozpacz wypowiedziec¢ - zostaje tylko milczenie......
Sq stowa, ktore zawsze wywotywac bedq morza tez,

. ) , Petne gorgcych tez i bliskos¢ osieroconych serc ”
I sg takie osoby, na mysl o ktdrych

zawsze zasypie nas lawina wspomnieri”. N
Z powodu $Smierci meza,

naszej drogiej Kolezance

KASI SAS

25 lipca 2019r. pozegnali$my na zawsze
nasza droga Kolezanke

GENOWEFE CZERWINSKA (KULBAKA)

sktadamy wyrazy gtebokiego wspétczucia.

. . . . Pracownicy
Byli pracownicy Szpitala Kolejowego L . . . .
. Specjalistycznej Przychodni Przyszpitalnej
we Wroctawiu o .
Szpital im. T. Marciniaka .

Wyrazy najgtebszego wspotczucia i zalu
Ludzie odchodzg tak szybko ..... oraz stowa otuchy dla

i zostawiajq ludzi ktdrzy za Nimi teskniq ...

IWONY NIEDZWIECKIEJ

MAGDALENIE UFNIARZ z powodu $mierci Mamy i Taty
Wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci Babci
sktadaja

sktadaja Z-ca Dyrektora ds. Pielegniarskich-Pielegniarka Naczelna

Kierownictwo Centrum Medicover,
Koordynator Zespotu Pielegniarskiego

oraz kolezanki i wspotpracownicy.

wraz z Przetozong Pielegniarek
oraz catym zespotem Pielegniarek i Pielegniarzy
Dolnoslaskiego Szpitala Specjalistycznego

im. T. Marciniaka CMR we Wroctawiu

JAKTRUDNO ZEGNAC KOGOS , KTO JESZCZE MOGLBY BYC Z NAMI

W dniu 20 lipca 2019 roku zmarta $.p Eugenia Czerwinska , pielegniarka, kolezanka i przyjaciétka wielu
z nas.Jej droga zawodowa zwigzana byta z Wroctawiem.Po ukofczeniu Liceum Medycznego w Srodzie
Slaskiej pracowata na stanowiskach pielegniarki w Szpitalu Wojskowym i Kolejowym. Petnita
odpowiedzialne funkcje : w Wojewddzkiej Przychodni Specjalistycznej przy ul. Dobrzynskiej pracowata na
stanowisku Przetozonej Pielegniarek.Ostatnia Jej wieloletnia praca zawodowa to stanowisko
pielegniarki oddziatowej oddziatu chirurgii ogélnej w Okregowym Szpitalu Kolejowym we Wroctawiu.

Pracowata tam do czasu przejscia na emeryture.W pracy ceniono Ja za profesjonalizm zawodowy

iserdeczny stosunek do chorych .Byta bardzo lubiana przez pracownikéw.

S.P. Genie charakteryzowaty dobre cechy takie jak: otwarto$¢ do ludzi ,zyczliwo$é i zaangazowanie w niesieniu pomocy
potrzebujagcym.Pomagata zdrowym i chorym cztonkom rodziny, kolezankom i znajomym. Utrzymywata staty kontakt z kolezankami
ze szkoty i pracy.Brata czynny udziat w spotkaniach rodzinnych, kolezenskich i zawodowych. Czesto byta inicjatorka tych
spotkan.Pamietata o zmartych i zawsze w miare mozliwos$ci uczestniczyta w ostatniej drodze ich zycia.Nie poddawata sie chorobie,
walczytaznig przezwiele lat, wierzyta, zeitym razem jg pokona, niestety...

Zegnamy Cie Geniu ze smutkiem ale i nadzieja, ze dobry i mitosierny Bég przyjmie Cie do wiecznego Krélestwa obdarzajac nagroda
bo “Dobre czyny cztowieka ida za nim”. Dziekujemy Ciza Twoja obecno$¢ wsérdd nas, bardzo bedzie nambardzo Ciebie brakowato

Teresa Fichtner-Jeruzel
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PIELEGNIARKI,
POLOZNE,
PIELEGNIARZE,
POLOZNI

to nasz Samorzad Zawodowy

nie badzcie obojetni

dokonajcie wyboru

rok 2019 - rokiem wyborow Delegatow
na VIl kadencje 2020-2024

Od 23 wrzesnia
do 15 listopada 2019 r.

w ustalonych 34 rejonach wyborczych
na terenie dziatania Dolnoslgskiej
Okregowej Izby Pielegniarek

i Potoznych we Wroctawiu odbeda sie
wybory Delegatéw

na Okregowy Zjazd DOIPiP

we Wroctawiu VIl kadencji 2020-2024.

W dniach 20-21 marca 2020 roku
nowo wybrani Delegaci beda mieli
mozliwos$¢ wyboru przewodniczacych
i cztonkéw organéw DOIPiP

we Wroctawiu

oraz Delegatéw na
Krajowy Zjazd VIl kadencji.

Spis wszystkich rejonéw wyborczych wraz

Z miejscem i terminem zebrania wyborczego,
jest dostepny na stronie internetowej izby

— strona gtéwna.

www.doipip.wroc.pl

Okregowa Komisja Wyborcza prosi wszystkie
pielegniarki i potozne: emerytki,rencistki,
niepracujace i przebywajace na urlopach
wychowawczych o zgtaszanie sie do biura DOIPiP

przy ulicy Powstancéw Slaskich 50 we Wroctawiu
w celu dokonania wpisu na liste wyborcow.
»Zaryzykujcie, postawcie stope na nieznanej ziemi...”

www.doipip.wroc.pl



